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Түсінік хат 

 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың, бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, 

техникалық және кәсіптік, орта білімнен кейінгі білім берудің мемлекеттік жалпыға 

міндетті стандарттарын бекіту туралы» ҚР Оқу –ағарту министрінің 2022 жылғы 3 

тамыздағы  №348 бұйрығы, «Мектепке дейінгі, бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, 

техникалық және кәсіптік, орта білімнен кейінгі білім беру, мамандандырылған, 

арнаулы білім, жетім балалар мен ата-анасының қамқорлығынсыз қалған балаларға 

арналған білім беру ұйымдарында, балаларға және ересектерге қосымша білім беру 

ұйымдарынының үлгілік қағидаларын бекіту туралы» Қ Р Оқу-ағарту министрінің 

2022 жылғы № 385 бұйрығы. «Тиісті үлгідегі білім беру ұйымдары қызметінің 

үлгілік қағидаларын бекіту туралы» 2018 жылғы 30 қазандағы №595 бұйрығы, 

Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің міндетін атқарушының 

2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығына 1-қосымша Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы, «ҚР мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» ҚР БҒМ 2012 жылғы 20 

желтоқсандағы №557 бұйрығына өзгерістер енгізу туралы ҚР Оқу-ағарту 

министрінің 2022 жылғы 09 қыркүйектегі № 394 бұйрығын негізге ала отырып, 

мемлекеттік коммуналдық қазыналық кәсіпорыны «Балдәурен» бөбекжай-

балабақшасыда  2 топ ұйымдастырылды, ересек топ «Ботақан» \4 жастан\, кіші топ 

«Бәйтерек» \2 жастан\ . Ұйымдастырылған іс-әрекеттер  балалардың жас 

ерекшеліктеріне сай нормаланып алынды. Мұнда  балаларға арналған мектепке 

дейінгі тәрбие мен оқытудыңүлгілік оқу жоспарына сәйкес балалардың жас 

кезеңдеріне қарай  оқу жоспары белгіленген.  Оқу жоспары  мазмұнына  кіреді:  

Физикалық қасиеттерді дамыту дағдылары, Коммуникативті  дағдыларды дамыту, 

Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту, Шығармашылық дағдыларын, 

зерттеу іс-әрекетін дамыту,  Әлеуметтік- эмоционалды дағдыларды қалыптастыру 

«Балдәурен» бөбекжай-балабақшасындағы 2 жастағы балалар  кішітоп «Бәйтерек» 

тобы  және 4жастағы балалар ересек  топ «Ботақан» тобы жас ерекшеліктеріне сай 

жасақталды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Тәрбие мен оқытудың  үлгілік оқу жоспары  2022-2023 оқу жылы 

«Бәйтерек» тобы \кіші топ\ 

№ 

р/с 
*Ұйымдастырылған іс-әрекет  кіші топ (2 жастан бастап) 

1 
Денешынықтыру Аптасынаүшрет 

Денешынықтыру ** Күнсайын 

2 Сөйлеудідамытужәнекөркемәдеби

ет 

Күнсайын 

3 Сенсорика Күнсайын 

4 Қоршаған  ортамен  танысу күн сайын 

5 Сурет салу Күнсайын 

  Мүсіндеу Күнсайын 

 Жапсыру Күнсайын 

  Құрастыру  Күнсайын 

6 Музыка Аптасына бір рет 

 Музыка *** күн сайын 

 
Ескерту:  

* Ұйымдастырылған іс-әрекет - Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 

міндетін атқарушының 2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығымен бекітілген 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламаларын бекіту туралы» 

(Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 14235 болып тіркелген) 

мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламасының мазмұнын, соның 

ішінде мектепке дейінгі ұйымның жұмыс бағытын ескере отырып, балаларды қазақ 

халқының ұлттық құндылықтарына, отбасылық құндылықтарға, патриоттық сезімге, 

Отанға деген сүйіспеншілікке, мәдени-әлеуметттік нормаларға баулу, қауіпсіз мінез-құлық 

қағидаларын қалыптастыру бойынша міндеттерді іске асыру үшін күні бойы педагогтің 

ойын түріндегі түрлі балалар әрекеті (ойын, қимыл, танымдық, шығармашылық, зерттеу, 

еңбек, дербес) арқылы ұйымдастыратын кіріктірілген сабағы. 



** Бөбек жасындағы балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы 

балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді. 

*** Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы ән айтуға, музыка тыңдауға, 

әндерді жаттатуға, импровизацияға, музыкамен ырғақты қозғалыстарға, шулы балалар 

аспаптарында ойнауға және музыкалық іс-әрекеттің басқа түрлеріне уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
Тәрбие мен оқытудың  іс –әрекеттер кестесі  2022-2023 оқу жылы 

«Бәйтерек» тобы\ кіші топ\ 

 

р\с 
*Ұйымдастырылған іс-

әрекет 
дүйсенбі Сейсенбі сәрсенбі  Бейсенбі жұма 

1 Дене шынықтыру Дене 

шынықтыру 

Дене 

шынықтыру 

 Дене 

шынықтыру 

 

Дене шынықтыру ** Күнсайын 

2 Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 

Күнсайын 

3 Сенсорика  күн сайын 

4 Қоршаған ортамен танысу Күнсайын 

5 Сурет салу  

күнсайын 

 
Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

6 Музыка   музыка   

Музыка **** Күнсайын 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбие мен оқытудың  үлгілік оқу жоспары  2022-2023 оқу жылы 

«Ботақан» тобы\ ересек топ\ 

р\с *Ұйымдастырылған іс-әрекет ересек жас тобы (4жастан бастап) 

1 Дене шынықтыру аптасына үш рет 

Дене шынықтыру ** Күнсайын 

2 Сөйлеудідамытужәнекөркемәде

биет 

Күнсайын 

Қазақтілі аптасынабіррет 

Қазақтілі *** Күнсайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен танысу Күнсайын 

5 Сурет салу  

күнсайын 

 
Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

6 Музыка аптасына екі рет 

Музыка **** Күнсайын 

 
Ескерту:  

* Ұйымдастырылған іс-әрекет - Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің міндетін 

атқарушының 2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығымен бекітілген «Мектепке дейінгі тәрбие 

мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламаларын бекіту туралы» (Нормативтік құқықтық актілерді 

мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 14235 болып тіркелген) мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 

Үлгілік оқу бағдарламасының мазмұнын, соның ішінде мектепке дейінгі ұйымның жұмыс 

бағытын ескере отырып, балаларды қазақ халқының ұлттық құндылықтарына, отбасылық 

құндылықтарға, патриоттық сезімге, Отанға деген сүйіспеншілікке, мәдени-әлеуметттік 

нормаларға баулу, қауіпсіз мінез-құлық қағидаларын қалыптастыру бойынша міндеттерді іске 



асыру үшін күні бойы педагогтің ойын түріндегі түрлі балалар әрекеті (ойын, қимыл, танымдық, 

шығармашылық, зерттеу, еңбек, дербес) арқылы ұйымдастыратын кіріктірілген сабағы. 

** Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы балалардың 

физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.  

***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік оқу 

бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар  әрекетінде 

тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай-ақ қазақ халқының 

мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді сөздікті байыту, сөздік 

нормаларды, мәдениетті қарым-қатынасты игерту ұсынылады.  

**** Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыканы тыңдау, ән айту, 

әндерді жаттату, импровизация, ырғақты-музыкалық қимылдар, шулы балалар аспаптарында 

ойнау және басқа да музыкалық әрекеттерге уақыт бөлінеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Тәрбие мен оқытудың  іс –әрекеттер кестесі  2022-2023 оқу жылы 

«Ботақан» тобы\ ересек топ\ 

 

р\с 
*Ұйымдастырылған іс-

әрекет 
дүйсенбі сейсенбі сәрсенбі  бейсенбі жұма 

1 Дене шынықтыру Дене 

шынықтыру 

 Дене 

шынықтыру 

 Дене 

шынықты

ру 

Дене шынықтыру ** Күнсайын 

2 Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 

Күнсайын 

Қазақтілі  Казақ тілі    

Қазақтілі *** Күнсайын 

3 Математика негіздері күн сайын 

4 Қоршаған ортамен танысу Күнсайын 

5 Сурет салу  

күнсайын 

 
Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

6 Музыка  музыка  музыка  

Музыка **** Күн  сайын 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Күн тәртібі 

Бәйтерек тобы \кіші топ\ 

 

№ Режимдік сәттер 

 

Уақыты 

1 Таңертеңгілік қабылдау, таңғы жаттығу,үстел үсті, 

саусақ, дидактикалық ойындар  

8.00 - 8.30 

2 Таңғы асқа дайындық, таңғы ас 

 

8.30 - 9.00 

3 Дербес әрекет, ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

 

9.00 - 9.15 

4 Ұйымдастырылған іс-әрекет 

 

9.15 - 9.50 

5 Серуенге дайындық, серуен 

 

9.50 - 11.50 

6 Серуеннен оралу 

 

11.50 - 12.00 

7 Түскі асқа дайындық, түскі ас  

 

12.00 - 12.30 

8 Ұйқыға дайындық , ұйқы 

 

12.30 - 15.00 

9 Біртіндеп тұру, ауа, су емшаралары 

 

15.00 - 15.30 

10 Бесін асы  

 

15.30 - 16.00 

11 Ойындар, дербес әрекет  

 

16.00 - 16.40 

12 Серуенге дайындық, серуен 

 

16.40 - 17.40 

13 Серуенне оралу 

 

17.40 - 17.50 

14 Балалардың үйге қайтуы 17.50 - 18.30 



 
Күн тәртібі 

«Ботақан»  тобы \ ересек топ\ 

 

№ Режимдік сәттер 

 

Уақыты 

1 Таңертеңгілік қабылдау, таңғы жаттығу, үстел үсті, 

саусақ, дидактикалық ойындар  

8.00 - 8.30 

2 Таңғы асқа дайындық, таңғы ас 

 

8.30 -  8.50 

3 Дербес әрекет, ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

 

8.50 - 9.00 

4 Ұйымдастырылған іс-әрекет 

 

9.00 - 10.00 

5 Серуенге дайындық, серуен 

 

10.00 - 12.15 

6 Серуеннен оралу 

 

12.15 – 12.30 

7 Түскі асқа дайындық, түскі ас  

 

12.30 - 13.00 

8 Ұйқыға дайындық , ұйқы 

 

13.00 - 15.10 

9 Біртіндеп тұру, ауа, су емшаралары 

 

15.10 - 15.30 

10 Бесін асы  

 

15.30 - 16.00 

11 Ойындар, дербес әрекет  

 

16.00 - 16.40 

12 Серуенге дайындық, серуен 

 

16.40 - 17.40 

13 Серуенне оралу 

 

17.40 - 17.50 

14 Балалардың үйге қайтуы 17.50 - 18.30 



 


