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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын 

орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту). 

Д/О Ойын: «Таныс  болайық»   

Мақсаты:Жаңадан келген балалармен танысу Айналасындағы заттармен 

сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттарқолданылу маңыздылығын 

түсіну 

(Сөйлеуді дамыту) 

Д/О«Біз доспыз» 

Мақсаты:Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, 

ырғақты жүгіру(музыка ) 

Д/О«Мен және менің достарым» тақырыбында әңгімеселу 

Мақсаты:Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық 

заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну 

Сөйлеуді дамыту) 

Д/О «Балабақша» 

Мақсаты:Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, 

ырғақты жүгіру(музыка ) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

«Өзіне-өзі қызмет көрсету(тәрбиешінің көмегімен) дағдыларын 

қалыптастыру» туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға күн тәртібін сақтау туралы; баланың д/с мінез-құлық  

ережелері туралы еске салу. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Д/О«Достармен бірге» 

 Мақсаты:1ден  3 -ге дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан 

есімдерді атау. 3  көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру 

 (Математика негіздері) 

Д/О «Балабақша көмекші еңбегі» 

Мақсаты: Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің 

нәтижесіне құрмет көрсете білуге тәрбиелеу 

Д/О «Достарым нешеу» 

Мақсаты: Мақсаты:1ден  3 -ге дейін реттік санау дағдыларын дамыту, 

реттік сан есімдерді атау. 3  көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру 

(Математика негіздері) 

Д/О «Балабақша бойындағы жол қиылысы» 

Мақсаты:Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және 

атай білу дағдыларын қалыптастыру 



(қоршаған ортамен таныстыру ) 

 

Балалардың дербес әрекеті 

Мақсаты: 

«Денсаулық - зор байлық» сөзінің мәнін түсіну, өзінің жасаған 

ісәрекетінің ағзаға әсерін, тістерді тазалаудың пайдасын, суық тимеудің 

алдыналуға болатынын түсіну. Салауатты өмір салты туралы ұғымдарды 

кеңейту. 

(қоршаған ортамен таныстыру ) 

 

Балалардың дербес әрекеті 

Мақсаты:Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық 

және қимылды ойындар) мен ұйқының қанық болуының пайдасы туралы 

түсінікті кеңейту. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, 

науқастанған кезде ересектерге жүгінуге баулу. 

Таңертенгі 

жаттығу   
Таңертенгі жаттығу  (затсыз) 

Қыркүйек  айына арналған Таңғы жаттығулар кешені. №1 

(жалпы дамыту жаттығулары,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) (дене шынықтыру) 

Таңғы ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана 

білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін 

ауызды шаю 

Ұйымдастырылған 

ісәрекетке 

дайындық   

Д/О «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Мақсаты:анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.  

Қазақ тіліне тән  ө дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.   

(қазақ тілі) 

Д/О «Балабақшадағы гүлдер» 

Мақсаты:Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің білдіретін сөздерді  

түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 

(қазақ тілі) 

Білім беру 

ұйымының  

кестесі   

бойынша 

ұйымдастырылған 

ісәрекет   

Музыка 

Д/О «Балабақша» 

Міндеті : Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық 

шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау  (музыка ) 

Тақырыбы: «Балабақша» Омарбекова Ф 

Міндеті :Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға, баулу. (көркем әдебиет)  

Тақырыбы:«Бақшадағы гүлдер»  \балармен топқа бөліп жұмыс жасау\ 

Міндеті :Балалардың гүлдердің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын 

Дене шынықтыру 

Міндеті : Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, 

жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға)  жүру 

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жалпы дамыту жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға арналған аттығуларды орындау 

2.Қол мен иыққа арналған жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл жаттығулары; сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 

сантиметр) жүру, сызықтардың бойымен жүру 
Қимылды ойын: 

«Хан талапай» 



байыту.  (Сурет салу) 

 

Міндеті :Ермексаз әртүрлі тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеуді 

үйрету 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, 

шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту 

(Жапсыру)  

 

 

Мақсаты: Балалардың ұлттық ойындарға қызығушылығын арттыру 

 

 «Пішіндер әлеміне саяхат»  \3 топқа бөліп жұмыс жасау\ 

Міндеті :әртүрлі пішіндегі таныс заттарды өзіне тән ерекшеліктерін 

ескере отырып, заттардың жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке 

бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты 

тәсілдермен мүсіндеу. (Мүсіндеу) 

Міндеті :Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, 

шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту.   (Жапсыру) 

Міндеті :Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен 

және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға 

қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) 

және атау(Құрастыру) 

Серуенге 

дайындық  
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен  Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. 

Бақылау:Аулаға ұшып келетін  құстарды бақылау. 

Мақсаты: балаларға құстар туралы түсінік  беру, есте сақтау қабілетін 

жетілдіру. Балалардың ой-өрісін, ойлау қабілеттерін дамыту, құстар 

туралы білуге деген қызығушылықтарын арттыру. Құстарға 

сүйіспеншілікпен және ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.   

Еңбек: Құрғақ шөпті тырмамен жинау 

Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау. 

Балалармен жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып 

Жерге қайтар су болып. (Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын 

байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін 

арттыру. 

Қ/О:  «Күн мен түн»   

Бақылау :Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып әңгімелеу. 

Еңбек: Ауладағы  шашылған ағаш бұтақтарын жинату. 

Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау. 

Балалармен жеке жұмыс: «Бұлт» Қ. Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- бақша 

Құлпыра қалды тау жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

Қимылды ойындар: «Ақ қоян»  

Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа баулу. 



Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

Қауіпсіздік ережесін сақтауларын қадағалау.   

Еркін ойын: 

балалар өз қызығушылықтары бойынша еркін ойын таңдау   және    өзара  

қарым  -қатынас қалыптастыру  

 Қауіпсіздік ережесін сақтауларын қадағалау.   

Еркін ойын: 

балалар өз қызығушылықтары бойынша еркін ойын таңдау   және    өзара  

қарым  -қатынас қалыптастыру 

Серуеннен оралу   Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Түскі ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана 

құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Күндізгі ұйқы   « «Ұйқы менің қуанышым...» бесік жырын тыңдау  Аудио  жазба-классикалық бесік жыры  

Біртіндеп 

ұйқыдан  ояту,   

сауықтыру 

шаралары   

 Ұйқы ашар жаттығулар кешені № 1 

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну жетілдіру. Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, аяқтарды, 

денені шаю, Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдардың үстімен жалаң аяқ жүру.  

Бесін ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана 

білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін 

ауызды шаю 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Аюдың туған күні»ертегісін мәнерлеп оқу". 

Мақсаты: балаларды  жабайы аңдардың бойындағы  қасиеттерінің 

ерекшеліктерін көрсету; жануарлар туралы ертегі жанры туралы 

ұғымдарын қалыптастыру;  

(көркем әдебиет,сөйлеуді дамыту) 

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты:Ұлттық ойынға деген қызығушылығын арттыру. 

Балалардың ойлау, көру қабілеттерін дамыту 

Тақырыбы:«Достық» Е.Елубаев 

Мақсаты:Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа 

өлеңдерді жатқа айтуға, баулу. 

(көркем әдебиет)  

 

Позло ойыны «Ертегілер елінде» 

Мақсаты: Балалардың танымдық ойлау қабілеттерін арттыру 

(Құрастыру) 

Ұлттық ойын: «Хан алшы»  



(дене қимыл белсенділігі) 

 

 

Мақсаты:Балаларды топтасып жұмыс істеп, бір-біріне көмектесуге 

үйрету. 

(дене қимыл белсенділігі) 

Балалармен жеке 

жұмыс   
  Айдарбек Абылайхан , Сабырбек  Әміржан   

 "Ал одан кейін не?" дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: тәулік бөліктері жайлы білімдерін бекіту, логикалық 

ойлауларын дамыту. 

   Үсенқұл Асылхан , Алтынбек  Мұхамеджан 

"Жоғалған зат" үстел үсті ойыны. 

Мақсаты: қабылдау, зейін, есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту. 

Педагог үстел үстіне бірнеше заттар қояды. Балалар мұқият қарап 

алғаннан кейін, артқа бұрылады. Үстел үстінен бір затты алып 

тастайды. Бала жоғалған затты табу керек. Жоғалатын заттар санын 

біртіндеп көбейтуге болады. 

Серуенге 

дайындық   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен   Бақылау:Аулаға ұшып келетін  құстарды бақылау. 

Мақсаты: балаларға құстар туралы түсінік  беру, есте сақтау қабілетін 

жетілдіру. Балалардың ой-өрісін, ойлау қабілеттерін дамыту, құстар 

туралы білуге деген қызығушылықтарын арттыру. Құстарға 

сүйіспеншілікпен және ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.   

Еңбек: Құрғақ шөпті тырмамен жинау 

Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау. 

Балалармен жеке жұмыс: Аспанға ұшар бу болып 

Жерге қайтар су болып. (Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ жаттата отырып, балалардың тіл байлығын 

байыту, дыбыстардың дұрыс айтуын қадағалау. Ойлау қабілетін 

арттыру. 

Қ/О:  «Күн мен түн»   

Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

Бақылау :Бұлтты бақылау 

Мақсаты: Балаларға бұлттың неге ұқсайтынын қай бағытқа көшіп 

жатқанын бақылатып әңгімелеу. 

Еңбек: Ауладағы  шашылған ағаш бұтақтарын жинату. 

Мақсаты: Балаларды еңбек сүйгештікке тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы тиянақты орындауын қадағалау. 

Балалармен жеке жұмыс: «Бұлт» Қ. Әлімқұлов 

Түрленді дала, бау- бақша 

Құлпыра қалды тау жақта 

Қара бұлтты жел қуып 

Жөкеп берді аулаққа 

Қимылды ойындар: «Ақ қоян»  

Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа баулу. 

 Қауіпсіздік ережесін сақтауларын қадағалау.   



Қауіпсіздік ережесін сақтауларын қадағалау.   

Еркін ойын: 

балалар өз қызығушылықтары бойынша еркін ойын таңдау   және    өзара  

қарым  -қатынас қалыптастыру  

Еркін ойын: 

балалар өз қызығушылықтары бойынша еркін ойын таңдау   және    өзара  

қарым  -қатынас қалыптастыру 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам сапқа тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету.Топқа киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып киюін қалыптастыру.     (дене белсенділігі) 

Балалардың үйге 

қайтуы  
Тәрбиеші кеңесі: «Баланы серуенге қалай киіндіру 

керек». 

Балалардың жетістіктері туралы әңгіме, баланың тәрбиесі мен дамуы туралы 

ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру 

 

 

Тексерілді :  

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ұйымы- «Балдәурен»  бөбекжай- балабақшасы 

Топ/ сынып   - «Ботақан» ересек тобы 

Балалардың жасы-   4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 05-09 қыркүйек 2022 ж. 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 05.09.22  Сейсенбі 06.09.22  Сәрсенбі 07.09.22  Бейсенбі 08.09.22  Жұма 09.09.22  

 

 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын 

орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту). 

Үстел үсті ойыны. 

«Кім тез табады». 

Мақсаты: балаларға 

берілген суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра білуге 

Дыбыс артикуляциясын 

дамытуға арналған әзіл-

жаңылтпаштар  

аз-аз-аз          

Құдықты каз. 

"Не (кім) қалай 

дыбыстайды" музыкалық 

ойыны. 

Мақсат: балаларды жан-

жануарлардың суретін 

Д/О«Кел ойнайық» 

Мақсаты:Би қимылдарын, 

ойындағы музыкалық 

қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

Д/О«Кім тапқыр?» 

Мақсаты:Айналасындағы 

заттармен сөздік қорды 

кеңейту: тұрмыстық заттар 

және қоршаған орта 



үйрету. Тапқырлықа баулу. 

(танымдық дағдылар) 

 

Қаңқылдайды қаз. 

Келіп қалды жаз. 

Болып қапты жаз. 

Атаңа хат жаз. 

Мақсаты:Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті.  

дауыссыз дыбыстарды дұрыс 

айту дағдыларын бекіту. 

(Сөйлеуді дамыту) 

көріп, қалай 

дыбыстайтындарын айтуға 

машықтандыру; 

байланыстырып сөйлеуді 

жетілдіру, сөздік қорларын 

дамыту. 

(қоршаған ортамен 

танысу, музыка) 

музыканың қимылдық 

сипатына қарай жеңіл, 

ырғақты жүгіру 

(музыка \ 

 

 

заттарының қолданылу 

маңыздылығын түсіну 

(Сөйлеуді дамыту) 

 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Ата-аналармен балалардың әл-

ауқаты, демалыс күндері 

туралы әңгімелер.  

 Ата-аналармен балалардың 

денсаулығы, ауа-райына 

байланысты киім-кешек 

мәселелері бойынша 

әңгімелесу.  

 Ата-аналармен балалардың 

денсаулығы, ауа-райына 

байланысты киім-кешек 

мәселелері бойынша 

әңгімелесу.  

 Ата-аналардың сұранысы 

бойынша кеңес беру (жеке) 
Ата-аналармен жеке  

әңгімелесу. балабақшаның  

күн тәртібін сақтаудың 

маңыздылығын еске 

түсіріңіз.  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Д/О «Жапырақтарды 

салыстыр» 

Мақсаты:Балаларға жиын, 

оның әртүрлі түстегі заттардан 

тұратындығы туралы түсінік 

беру 

(Математика негіздері) 

Д/О «Күзгі серуен» 

Мақсаты:Баланың «Мен» 

бейнесін қалыптастыру. 

Баланы өсіп, жетілген ересек 

бала ретінде қабылдау, оның 

ойын ашық білдіруге мүмкіндік 

беру, келісім білдіру, жеке 

басын құрметтеу.   

(қоршаған ортамен 

таныстыру ). 

Д/О «Менің отбасым» 

Балаларға жиын, оның әртүрлі 

түстегі заттардан 

тұратындығы туралы түсінік 

беру 

 (Математика негіздері) 

Д/О «Менің отбасым» 

Мақсаты: Отбасы туралы, 

отбасының ересек еңбегі 

туралы білімдерін жетілдіру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

 

 

Д/О «Туған жер кереметі» 

Мақсаты:Балаларды заттық 

әлеммен таныстыру және 

онымен әрекет жасау 

дағдыларын қалыптастыру.  

 (қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

«Бөлме гүлдеріне күтім» 

Мақсаты:жұмыс басталар 

алдында балаларға жұмыс 

алжапқышын киюді 

үйрету; гүлдерге қамқор 

болуға тәрбиелеу 

(еңбек дағдылары) 

.   

Д/О«Тұрмыстық заттар» 

 Мақсаты:1ден  3 -ге дейін 

реттік санау дағдыларын 

дамыту, реттік сан есімдерді 

атау. 3  көлемінде тура және 

кері санауға жаттықтыру 

 (Математика негіздері) 

Д/О «Еңбектің нәтижесі» 

Мақсаты: Адамдарға еңбектері 

үшін алғыс айтуға және 

еңбектің нәтижесіне құрмет 

көрсете білуге тәрбиелеу 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

 

 

Д/О «Құстар» 

Мақсаты: Мақсаты:1ден  3 -

ге дейін реттік санау 

дағдыларын дамыту, реттік 

сан есімдерді атау. 3  

көлемінде тура және кері 

санауға жаттықтыру 

(Математика негіздері) 

Д/О «Құс фабрикасына 

саяхат» 

Мақсаты:Қозғалыс ортасын 

ескере отырып, көлік 

құралдарын танып және атай 

білу дағдыларын 

қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 



Таңертенгі 

жаттығу   
Таңертенгі жаттығу  (затсыз) 

Қыркүйек  айына арналған Таңғы жаттығулар кешені. №1 

(жалпы дамыту жаттығулары,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) (дене шынықтыру) 

Таңғы ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді 

бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Ұйымдастырылған 

ісәрекетке 

дайындық   

Д/О «Күз келді» 

Мақсаты:Айналасындағы өзін 

қоршаған ортадан тыс заттар 

туралы ақпараттарды алуға 

және оларды талқылауға 

мүмкіндік беру.  (сөйлеуді 

дамыту) 

 

 

 

Д/О «Атаммен жайлауда» 

« бө - бө - бө» - деп  

боздайды, 

 «көс - көс» деп  

шақырамыз. 

Мақсаты:Артикуляциялық 

және дауыс аппаратын, 

сөйлеуде тыныс алуды, 

фонематикалық естуді, анық 

және қалыпты қарқынмен 

сөйлей білуді дамыту.  

Қазақ тіліне тән  ө 

дыбыстарын жеке, сөз ішінде 

анық айтуға баулу.  (қазақ 

тілі) 

Д/О «Туған жер кереметі» 

Мақсаты:Айналасындағы 

өзін қоршаған ортадан тыс 

оқиғалар туралы 

ақпараттарды алуға және 

оларды талқылауға мүмкіндік 

беру.   

((сөйлеуді дамыту) 

 

 

Дидактикалық ойын. 

«Қайсысы қайда 

орналасқан?» 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлау. Оң жақты және 

сол жақты ажырату. 

(математика негіздері\ 

Д/О «Құстарға көмектесеміз» 

Мақсаты:Қоршаған ортадағы 

заттар мен өсімдіктердің 

білдіретін сөздерді  түсіну 

және атау дағдыларын 

қалыптастыру. 

((сөйлеуді дамыту) 

 

 

Білім беру 

ұйымының  

кестесі   

бойынша 

ұйымдастырылған 

ісәрекет   

Дене шынықтыру 

Міндеті :өкшемен, аяқтың 

сыртқы қырымен, адымдап 

жүру 

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жүгіру: аяқтың ұшымен, тізені 

жоғары көтеріп жүгіру, сапта 

бірбірден, шеңбер бойымен, 

жүгіру 

Жалпы дамыту 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға арналған 

аттығуларды орындау 

Музыка 

«Менің туыстарым» 

Міндеті : Музыканы тыңдау 

мәдениетін сақтау 

(музыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейін 

тыңдау). 

Қазақ тілі  

«Отбасымен саяхат» 

Міндеті : Артикуляциялық 

және дауыс аппаратын, 

Дене шынықтыру 

Міндеті : сапта бір-бірден 

жүру, жүруді жүгірумен, 

секірумен алмастырып, 

бағытты және қарқынды 

өзгертіп жүру, қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіру  

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жүгіру: аяқтың ұшымен, 

тізені жоғары көтеріп жүгіру, 

сапта бірбірден, шеңбер 

бойымен, жүгіру 

Жалпы дамыту 

Музыка 

Тақырыбы «Кел ойнайық» 

Міндеті :Би қимылдарын, 

ойындағы музыкалық 

қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

музыканың қимылдық 

сипатына қарай жеңіл, 

ырғақты жүгіру 

(музыка )  

 

Дене шынықтыру 

Міндеті : Аяқтың 

ұшымен,тізені жоғары 

көтеріп,адымдап жүгіру 

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 
Жүгіру: аяқтың ұшымен, 

тізені жоғары көтеріп жүгіру, 

сапта бірбірден, шеңбер 

бойымен, жүгіру 

Жалпы дамыту 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 



2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл жаттығулары; 

өкшемен, аяқтың сыртқы 

қырымен, адымдап жүру 

Қимылды ойын: 

« Асық ату» 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық ойындарға 

қызығушылығын арттыру 

 

Тақырыбы:Жыл мезгілдері 

(ертегі)  

Міндеті :Балалардың түрлі 

әрекеттерінде ертегілерді 

тыңдауға, баулу.  Тыңдалған 

шығарманың мазмұнын 

қайталап айтуға, баулу. 

(көркем әдебиет)  

Ертегі кейіпкерлерін мүсіндеу 

және жапсыру  

Міндеті :Ермексаз әртүрлі 

тәсілдерді қолданып, 

бейнелерді мүсіндеу, 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :Жапсыру мен 

шығармашылық әрекетке 

қызығушылықты дамыту 

Қайшыны дұрыс ұстауды және 

пайдалана білуді 

сөйлеуде тыныс алуды, және 

қалыпты қарқынмен сөйлей 

білуді дамыту.  

Тақырыбы: Менін отбасым 

Міндеті :Балалардың түрлі 

әрекеттерінде әңгімелерді  

тыңдауға, баулу.  

 Тыңдалған шығарманың 

мазмұнын қайталап айтуға, 

баулу.  

(көркем әдебиет)  

 

Тақырыбы: «Отбасыммен 

саяхат» 

Міндеті :Балалардың табиғат 

объектілерінің түстері мен 

реңктері туралы ұғымдарын 

байыту.  

(Сурет салу) 

 

Міндеті  Ермексаз әртүрлі 

тәсілдерді қолданып, 

бейнелерді мүсіндеу 

(Мүсіндеу) 

 

 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 

орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығулары; Тепе-теңдікті 

сақтау: сызықтардың 

бойымен жүру 

 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа , 

жылдамдыққа баулу 

 

Тақырыбы: «Туған жер 

кереметі» 

Міндеті : Қоңыр, реңктермен 

таныстыру және ол түстерді 

өз бетінше жасауға 

ынталандыру (қажетті түсті 

шығару үшін бояуларды 

араластыру).   

(Сурет салу) 

Тақырыбы:«Мен қазақпын!»  

Әбжалиева А 

Міндеті :Балалардың түрлі 

әрекеттерінде өлеңдерді 

тыңдауға баулу.  

Тақырыбы:Дүкеншінің әні 

Даулетиярова Қ 

Міндеті :Балалардың көркем 

сөзге баулу.  

 Тыңдалған шығарманың 

мазмұнын қайталап айтуға, 

баулу. 

(көркем әдебиет)  

 

«Дүкенге жол» 

Міндеті :Түзу сызық бойымен 

қысқа жолақтарды қиюды 

және жапсыруды үйрету 

(Жапсыру)  

 

«Дүкен» құрастыру 

Міндеті :Орналастыру 

тәсілдерін қолдана отырып, 

конструкторларды тігінен 

және кірпіштерді, бөлшектерді 

көлденеңінен орналастыру, 

құрастыруға қолданған 

құрылыс бөлшектерін ажырату  

(Құрастыру) 

Міндеті :әртүрлі пішіндегі 

таныс заттарды өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере отырып, 

заттардың жайылған пішіннің 

жиектерін ию, жеке бөліктерді 

тұтас бөліктен созу, майда 

бөлшектерді қысу сияқты 

орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығулары; сызықтардың 

арасымен (арақашықтығы 15 

сантиметр) жүру, 

сызықтардың бойымен жүру 
Қимылды ойын: 

«Өз орныңды тап» 

Мақсаты: Балаларды 

шапшаңдыққа , 

жылдамдыққа баулу 

 

Тақырыбы:«Бақтар әлемі» 

Міндеті :Балалардың гүлдер 

мен табиғат объектілерінің 

түстері мен реңктері туралы 

ұғымдарын байыту. Қоңыр, 

қызғылт сары, ашық жасыл 

реңктермен таныстыру және 

ол түстерді өз бетінше 

жасауға ынталандыру 

(қажетті түсті шығару үшін 

бояуларды араластыру).   

(Сурет салу) 

Міндеті :Текшеден дөңгелек 

пішін қиып алуға, бұл тәсілді 

жемістерді, қиюда қолдану.   

(Жапсыру) 

 

 



қалыптастыру. 

(Жапсыру)  

 Тыңдалған шығарманың 

мазмұнын қайталап айтуға, 

қысқа өлеңдерді жатқа 

айтуға, баулу. 

(көркем әдебиет)  

 

тәсілдермен мүсіндеу. 

Мүсінделген заттың, 

фигуралардың бетін тегістеуге 

үйрету 

(Мүсіндеу) 

 

Серуенге 

дайындық  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен  Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. 

Бақылау:Ауа райын бақылау. 

Мақсаты: Ауа райындағы 

өзгерістерді  айтып түсіндіру. 

Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу, 

өздеріне берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Жеке жұмыс: Ал керемет бұл 

қандай? 

Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден құйғандай 

Көл - көсір су не деген? 

(Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ жаттата 

отырып, балалардың есте 

сақтау қабілеттерін арттыру, 

сөздік қорларын дамыту, сөзді 

мәнерлі айтуға дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: «Сұр қоян» 

Мақсаты : Балаларды ептілікке, 

Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты: Бұлттың түзілуі 

және олардың түрлерін: 

шарпы, будақ, қабатты 

бұлттарды ажырату. 

Еңбек: Ауладағы гүлдерді 

суару. 

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Аспанға 

ұшар бу болып 

Жерге қайтар су болып. 

(Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ жаттата 

отырып, балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын қадағалау. Ойлау 

қабілетін арттыру. 

Бақылау: Жылы жаққа 

қайтқан құстар бақылау. 

Мақсаты: Күзде құстар жылы 

жаққа кететіндігін түсіндіру. 

Еңбек: Құстарға жем сауыт 

жасау. 

Мақсаты: Құстарға 

қамқорлық қарауға, 

аяушылық сезімдерін оятуға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Сап - сары боп 

келе жатқан, 

Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 

Ұшып кетті тырналар. 

Мақсаты: Балалардың сөздік 

қорларын молайтып, тілдің 

грамматикасы дұрыс сақтау 

дағдысын қалыптастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Аттамақ» 

Бақылау: Желді бақылау. 

Мақсаты: Желдің түрлерімен 

таныстыру; салқын жел, жылы 

жел, ұйытқып соққан жел. 

Желдің күштілігі ауа - 

райының салқындығын 

үдететіндігін түсіндіру. 

Еңбек: «Әдемі гүлдер» 

Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді 

суару. Өсімдіктерге қамқор 

болу, аялау, күту. 

Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел» 

Мақсаты: Балаларға жел 

туралы өлең жаттату арқылы 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезіне білуге 

мүмкіндік туғызу. 

Жел улейді у - у - у. 

Құйын келіп билейді зу - зу - 

зу 

Қатты - қатты жел соқты гу - 

Бақылау: Көшедегі 

машиналарды бақылау.  

Мақсаты: Көшедегі 

машиналардың жүрісін 

бақылау.Олардың түрлерімен 

таныстыру.  

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту, су құю.  

Мақсаты: Табиғатты аялай 

білуге, өсімдіктерге қамқор 

болуға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Алтын күз » 

тақырыбына сурет бойынша 

әңгімелесу  

Мақсаты: Балаларды сурет 

бойынша әңгіме құрауға 

дағдыландыру; тілдің 

грамматикалық құралуын 

одан әрі дамыту және сөздік 

қоыр молайту.  

Қимылдық ойын: «Ұшты-

ұшты »  

Мақсаты: Балаларды 



жылдамдыққа баулу. 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен ойнауы 

. 

Қимылдық ойын: 

«Соқыр теке» 

Балаларды епті, байқампаз 

болуға  баулу. 

 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы 

Мақсаты : Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа  

баулу. 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы 

 

гу - гу, 

Жапырақтар қол соқты ду - ду 

- ду. 

Қимылдық ойын: «Орамал 

тастау» 

Мақсаты: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа  баулу. 

 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен ойнауы 

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы 

Серуеннен оралу   Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Түскі ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, 

қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, 

майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Күндізгі ұйқы   Киімдерін шешіп ұқыпты орындыққа жинап қоюды үйрету.Өз төсек орнына жатуды үйрету. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.(өзіне-өзі қызмет ету) 

Аудио  жазба-классикалық 

бесік жыры   
«Табиғат дыбыстары» 

релаксациялық жаттығу. 

Мақсаты: қалпына келтіру 

үшін ұйқы режимін орнату.  

. «Ұйқы менің қуанышым...» 

бесік жырын тыңдау  

«Ұйықтау уақыты келді ...» 
балалар рифмасын оқу  

(көркем әдебиет)  

 

Аудио  жазба-классикалық 

бесік жыры  

Біртіндеп 

ұйқыдан  ояту,   

сауықтыру 

шаралары   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

киіну жетілдіру. Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, аяқтарды, денені шаю, 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру.  

Бесін ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді 

бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Тақырыбы: Гүлдер 

Мақсаты:Балалардың гүлдер 

түстері мен реңктері туралы 

ұғымдарын байыту.  

(Сурет салу) 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын."Шаштараз". 

Мақсаты:шаштараз 

қызметкерлерінің жұмысы 

туралы білімдерін кеңейту: 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, ) 

 Тақырыбы:  Машина  

Мақсаты:Орналастыру 

тәсілдерін қолдана отырып, 

пластиналарды тігінен және 

кірпіштерді, бөлшектерді 

көлденеңінен орналастыру, 

құрастыруға қолданған 

құрылыс бөлшектерін 

ажырату (текше, пластина, 

кірпіш, блок) (Құрастыру) 

 

 

 

Ұлттық ойын: 

«Хан алшы»  

Мақсаты:Балаларды 

топтасып жұмыс істеп, бір-

біріне көмектесуге үйрету. 

(дене қимыл белсенділігі) 

 

"Іздерді зерттейік". 

Мақсаты:  "ең жуан", 

"жіңішкелеу", "ең жіңішке" 

ұғымдарын жетілдіру. 

(математика негіздері) 

 

 

«Құлыпты аш» ойыны 

Мақсаты:  заттарды өлшемі 

бойынша салыстыруға, 

құрастыра білуге үйрету. 

(құрастыру) 

 

Дидактикалық ойын. 

«Қайсысы қайда 

орналасқан?» 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлау. Оң жақты және 

сол жақты ажырату. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту, 

Тақырыбы:«Құстар әлемі» 

Мақсаты:Балалардың кітапқа 

қызығушылыққа баулу.  

(көркем әдебиет)  

 

 

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты:Ұлттық ойынға 

деген қызығушылығын 

арттыру. Балалардың 

ойлау, көру қабілеттерін 

дамыту 

(дене қимыл белсенділігі) 

Балалармен жеке 

жұмыс   
 Айгелді Аяла , Бектархан 

Адина 
«Ғажайып дорба» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: сөздік қорларын 

ойыншық атауларымен 

толықтыру. 

Кален Елжан  
Жыл мезгілі жайлы 

мнемокестемен жұмыс істеу 

немесе әңгімелесу. 

Мақсаты: мнемокестеге қарап 

жыл ерекшеліктерін айтып, 

толық сөйлем құруға үйрету. 

 Әбілхан Айша  
Тапсырма: суреттерді 

мұқият қарап шық. Барлық 

заттарды есіңде сақтауға 

тырыс. Кітапты жауып, 

суретте не салынғанын айтып 

бер. 

Битұрсын Айжұлдыз , Киясь  

Афина  
Дидактикалық ойын. "Күзде 

не болады?" 

Мақсаты: күз мезгілі кезіндегі 

табиғат құбылыстарын 

ажырата білу. 

Барысы: педагог балалардың 

алдына әр жыл мезгілінде 

болатын табиғат құбылыстары 

бейнеленген суреттер 

таратады. Осы суреттердің 

ішінен бала, күз мезгіліне 

байланысты суретті таңдап 

алады және де суретті 

бейнелеп береді. Мысалы, 

"Күн бұлттардың артында 

жасырынып тұр". 

Гаджиева Сабрина 
Дидактикалық ойын. 

"Жамауын тап". 

Мақсаты: балаларды суреттің 

жетпей тұрған бөлігін тауып, 

үстіне орналастыруды 

үйрету. 

Барысы: педагог әр баланың 

алдына мысықтар 

бейнеленген суретті 

таратады, және сурет 

бөліктері бейнеленген 

домалақтарды таратады. 

Балалар суреттегі жоқ 

домалақтардың үстіне, сурет 

бөліктері бейнеленген 

домалақтарды 

орналастырады. 



Серуенге 

дайындық   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен   Бақылау: Ауа райын  

бақылауды жасғастыру. 

Мақсаты: Ауа райын бақылай 

отырып, оның өзгерістері мен 

түрлерін айтып түсіндіру. 

 

Еңбек: Ағаш түптерін қопсыту. 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу, 

өздеріне берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

 

Жеке жұмыс: Ал керемет бұл 

қандай? 

Төгіледі төбеден. 

Көк теңізден құйғандай 

Көл - көсір су не деген? 

(Жаңбыр) 

Мақсаты: Жұмбақ жаттата 

отырып, балалардың есте 

сақтау қабілеттерін арттыру, 

сөздік қорларын дамыту, сөзді 

мәнерлі айтуға дағдыландыру. 

 

Қимылдық ойын: «Сұр қоян» 

Мақсаты : Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулу 

 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен ойнауы 

 

Бақылау: Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Бұлттың түзілуі 

және олардың түрлерін: 

шарпы, будақ, қабатты 

бұлттарды ажырату. 

 

Еңбек: Ауладағы гүлдерді 

суару. 

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Аспанға ұшар 

бу болып 

Жерге қайтар су болып. 

(Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ жаттата 

отырып, балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс айтуын 

қадағалау. Ойлау қабілетін 

арттыру. 

 

Қимылдық ойын: «Соқыр 

теке» 

Мақсаты : ойын ережесін 

бұзбай ойнауға. 

Жылдамдыққа шапшаңдыққа 

баулу 

 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

Бақылау: Жылы жаққа 

қайтқан құстар бақылау. 

Мақсаты: Күзде құстардың 

жылы жаққа кететіндігін, қыс 

мезгілінде тамақтың 

тапшылығы, аяздың 

қаттылығы оларға қиынға 

соғатындығын түсіндіру. 

 

Еңбек: Құстарға жем сауыт 

жасау. 

Мақсаты: Құстарға 

қамқорлық қарауға, 

аяушылық сезімдерін оятуға 

тәрбиелеу. 

 

Жеке жұмыс: Сап - сары боп 

келе жатқан, 

Сезді мекен күзді олар. 

Қарлығаштар ұшып кетті, 

Ұшып кетті тырналар. 

Мақсаты: Балалардың сөздік 

қорларын молайтып, тілдің 

грамматикасы дұрыс сақтау 

дағдысын қалыптастыру. 

 

Қимылдық ойын: «Аттамақ» 

Мақсаты : Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулу 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы 

 

Бақылау: Желді бақылау. 

Мақсаты: Желдің түрлерімен 

таныстыру; салқын жел, жылы 

жел, ұйытқып соққан жел. 

Желдің күштілігі ауа - 

райының салқындығын 

үдететіндігін түсіндіру. 

 

Еңбек: «Әдемі гүлдер» 

Мақсаты: Гүлзардағы гүлдерді 

суару. Өсімдіктерге қамқор 

болу, аялау, күту. 

 

Жеке жұмыс: Тақпақ. «Жел» 

Мақсаты: Балаларға жел 

туралы өлең жаттату арқылы 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезіне білуге 

мүмкіндік туғызу. 

Жел улейді у - у - у. 

Құйын келіп билейді зу- зу - зу 

Қатты - қатты жел соқты гу - 

гу - гу, 

Жапырақтар қол соқты ду-ду-

ду. 

Қимылдық ойын: «Орамал 

тастау» 

Мақсаты : Жылдамдыққа 

шапшаңдыққа баулу 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен ойнауы 

Бақылау: Көшедегі 

машиналарды бақылау.  

Мақсаты: Көшедегі 

машиналардың жүрісін 

бақылау.Олардың түрлерімен 

таныстыру.Машина адам 

үшін , уақытын 

үнемдейтіндігімен 

түсіндіру.Машинаға қарсы 

жүгірмеу, көше тәртібін 

құрыс сақтап жүруге үйрету.  

 

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту, су құю.  

Мақсаты: Табиғатты аялай 

білуге, өсімдіктерге қамқор 

болуға үйрету.  

 

Жеке жұмыс: « Алтын күз » 

тақырыбына сурет бойынша 

әңгімелесу  

Мақсаты: Балаларды сурет 

бойынша әңгіме құрауға 

дағдыландыру; тілдің 

грамматикалық құралуын 

одан әрі дамыту және сөздік 

қоыр молайту.  

 

Қимылдық ойын: «Ұшты-

ұшты »  

Мақсаты : Байқампаз болуға 

шапшаңдыққа баулу 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам сапқа тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету.Топқа киетін аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып киюін қалыптастыру.     (дене белсенділігі) 



Балалардың үйге 

қайтуы  

Үйде баланың өзі киініп, өзі 

шешінуін қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Бала тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту. 

Бала  денсаулығы мен тамағы 

жөнінде әңгімелесу.  

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу. Әдептілік 

сөздерді үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

 

 

 

Тексерілді :    

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ұйымы-  «Балдәурен» бөбекжай- балабақшасы 

Топ/ сынып   - «Ботақан» ересек тобы 

Балалардың жасы-   4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 12-16 қыркүйек 2022 ж. 

 

Күн тәртібінің 

Үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

 

 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын 

орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту). 

«Тазалықты сүйеміз»                                             

Әні мен сөзін жазған: 

Б.М.Жұмабекова 

Мақсаты:Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

музыкалық аспаптарды 

қолдану.  (музыка ) 

 

 

Д/О «Ойлан тап» 

Мақсаты:Айналасындағы 

заттармен сөздік қорды 

кеңейту: тұрмыстық заттар 

және қоршаған орта 

заттарының қолданылу 

маңыздылығын түсіну,  

(Сөйлеуді дамыту) 

 

 

Д/О «Мен бастайын сен 

жалғастыр» 

Мақсаты:Айналасындағы 

заттармен сөздік қорды 

кеңейту: тұрмыстық заттар 

және қоршаған орта 

заттарының қолданылу 

маңыздылығын түсіну, 

заттардың атауларын, 

олардың бөліктері мен 

бөлшектерін атау 

Д/О «Кім алғыр» 

Мақсаты: музыканың 

сипатына сәйкес 

қимылдарды ауыстыру, би 

қимылдарының, билердің 

атауларын есте сақтау 

(музыка ) 

 

 

Д/О «Ойлан тап» 

Мақсаты:музыканы тыңдау 

мәдениетін сақтайды (музыкалық 

шығармаларды  

алаңдамай соңына дейін 

тыңдайды); таныс шығармаларды 

таниды, 

(музыка ) 



 (Сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Балаларды МДҰ-ға 

бейімдеу мәселелері 

бойынша жеке 

әңгімелесулер  

«Күн тәртібін 

сақтаймыз» Атааналарға 

арналған бұрышта кеңес 

беру   

Ата-аналармен балалардың 

әл-ауқаты туралы әңгіме.  

 

Ата-аналардың сұранысы 

бойынша кеңес беру 

(жеке)  

Ата-аналармен балаларды ауа-

райына байланысты киім кию 

қажеттілігі туралы әңгімелесу  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Д/О«Бізді қоршаған заттар» 

Мақсаты:Заттар шамасы 

бойынша әртүрлі 

болатындығы жайлы түсінік 

беру.   

(Математика негіздері) 

 

Д/О«Бізді қоршаған әлем» 

Мақсаты:Қозғалыс ортасын 

ескере отырып, көлік 

құралдарын танып және атай 

білу дағдыларын 

қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

 

. 

Д/О «Нан қалай келді 

дастарханға»  

Мақсаты:диқанның еңбегі 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

 

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты:Ұлттық ойынға 

деген қызығушылығын 

арттыру. Балалардың 

ойлау, көру қабілеттерін 

дамыту 

(дене қимыл 

белсенділігі) 

 

Д/О «Қала мен ауыл» 

Мақсаты:Ауыл шаруашылығы 

қызметкерлерінің еңбегі, 

(қаламен ауылдың 

байланысы), туралы білімді 

қалыптастыру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

Балалардың дербес әрекеті 

Мақсаты: 

Балаларға адамның дене және 

сезім мүшелері, олардың 

ағзадағы рөлі және оларды 

қалай қорғауға, күтуге 

болатыны туралы түсінік 

беру.  

Тамақтану тәртібін сақтаудың 

және көгөністер мен 

жемістердің, дәрумендердің 

адам ағзасына пайдасы 

Д/О «Қандай фигурадан 

тұрады» 

Мақсаты:Балаларды 

геометриялық фигураларды 

(дөңгелек, төртбұрыш) 

танып, атай білуге үйрету, 

геометриялық пішіндерді 

көру арқылы зерттеу 

(Математика негіздері) 

 

«Бұл қай кезде болады» 

д.ойын 

Мақсаты:Жылдың төрт 

мезгілін бір-бірінен 

ажырата білу қабілеттерін 

дамыту. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

Д/О«Ойлан тап» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық фигураларды 

(дөңгелек, төртбұрыш) танып, 

атай білуге үйрету, геометриялық 

пішіндерді көру арқылы зерттеу 

(Математика негіздері) 

 

Балалардың дербес әрекеті 

Мақсаты:Дене белсенділігі 

(таңертеңгі жаттығу, 

шынықтыру, спорттық және 

қимылды ойындар) мен ұйқының 

қанық болуының пайдасы туралы 

түсінікті кеңейту. Құлап қалған 

кезде өзіне қарапайым көмек 

көрсетуге, науқастанған кезде 

ересектерге жүгінуге баулу. 



туралы түсінік беру.    

 

Таңертенгі 

жаттығу   
Таңертенгі жаттығу   

Қыркүйек  айына арналған Таңғы жаттығулар кешені. №2 

(жалпы дамыту жаттығулары,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) (дене шынықтыру) 

Таңғы ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана 

білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды 

шаю 

Ұйымдастырылған 

ісәрекетке 

дайындық   

Д/О«Бізді қоршаған заттар» 

 Мақсаты:жұмбақтар 

шешкізу. Шығарманы 

жеткізуде оның мазмұны мен 

сипатына сәйкес түрлі 

интонацияларды, үзілістерді, 

логикалық екпінді қолданып, 

мәнерлеп айтуға баулу. 

(көркем әдебиет) 

 

Д/О «Ауыл 

шаруашылығы» 

Мақсаты: Төрт түлікті 

бағатын адамдардың  

кәсіпшілік атауларын 

таныстыру: 

«қойшы»аталған 

атаулардың олардың  

еңбегімен 

байланыстылығын 

түсіндіру 

(қазақ тілі) 

М.Монтессори 

технологиясымен жұмыс. 

«Ұқсастықты тап» ойыны  

Мақсаты:Заттардағы 

ұқсастықты табу және өз 

дәлелін негіздей алу іскелігін 

дамыту. 

 

Д/О «Шофер» 

Мақсаты:Шағын өлеңдер 

жаттату, Шығарманы 

жеткізуде оның мазмұны 

мен сипатына сәйкес түрлі 

интонацияларды, 

үзілістерді, логикалық 

екпінді қолданып, мәнерлеп 

айтуға баулу. 

(көркем әдебиет) 

Санамақ 

Екі ағам – Асқар, Мүсілім, Бір 

әпкем және үш інім, Әжемді 

қоршап аламыз.  

Бір үйде қанша баламыз? 

Мақсаты:Туыстық  қарым-

қатынасты («сіңлі», «жеңге», 

«жезде», «нағашы», «жиен», 

«бөле») білдіретін сөздерді 

үйрету. Өзінің отбасы туралы 

айтуға баулу(сөйлеуді дамыту) 

Білім беру 

ұйымының  

кестесі   

бойынша 

ұйымдастырылған 

ісәрекет   

Дене шынықтыру 

Міндеті :Еңбектеу, өрмелеу: 

10 метрге дейінгі қашықтық- 

та заттардың арасымен тура 

бағыт бойынша, көлбеу 

тақтай бойымен төрттаған -

дап еңбектеу 

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жүгіру: аяқтың ұшымен, 

тізені жоғары көтеріп жүгіру, 

Музыка 

«Ас атасы-

нан»Б.М.Жұмабекова                                         

Міндеті :Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған әртүрлі шулы 

музыкалық аспаптарды 

қолдану.   

(музыка ) 

Дене шынықтыру 

Міндеті : Лақтыру, домалату, 

қағып алу: заттардың 

арасымен доптарды  домалату 

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жүгіру: аяқтың ұшымен, 

тізені жоғары көтеріп жүгіру, 

сапта бірбірден, шеңбер 

бойымен, жүгіру 

Жалпы дамыту 

Музыка  

«Кім алғыр» 

Міндеті : Би қимылдарын, 

ойындағы музыкалық 

қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

 

Тақырыбы: «Жақсы мен 

жаман»Б. Әбділов 

Дене шынықтыру 

Міндеті :Лақтыру, домалату, 

қағып алу: заттардың арасымен 

доптарды, құрсауларды бір-

біріне домалату; .(3,5-6,5 

метрден кем емес) 

Сәлемдесу. Сапқа тұру. 

Жүгіру: аяқтың ұшымен, тізені 

жоғары көтеріп жүгіру, сапта 

бірбірден, шеңбер бойымен, 



сапта бірбірден, шеңбер 

бойымен, жүгіру 

Жалпы дамыту 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 

орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығулары; Еңбектеу, 

өрмелеу: 10 метрге дейінгі 

қашықтықта заттардың 

арасымен  

тура бағыт бойынша, көлбеу 

тақтай бойымен 

төрттағандап еңбектеу 

 

Қимылды ойын: 

« Асық ату» 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық ойындарға 

қызығушылығын арттыру 

 

Тақырыбы:«Бізді қоршаған 

заттар» 

Міндеті :Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қолдануға, 

көп түске назар аударуға 

деген ұмтылысты қолдау.    

(Сурет салу) 

Қазақ тілі  

Тақырыбы:Азық -түлік 

туралы жұмбақтар мен 

өлендер 

Міндеті : Айналасындағы 

өзін қоршаған ортадан тыс 

заттар мен құбылыстар, 

оқиғалар туралы 

ақпараттарды алуға және 

оларды талқылауға 

мүмкіндік беру  

Тақырыбы: Бір үзім нан 

(ертегі)Н.Ерназар       

Міндеті :көркем 

шығармаларды 

эмоционалды қабылдайды; 

әңгімелердің мазмұнын 

қайталап айтады; әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттерін 

бағалай алады; 

(көркем әдебиет)  

«Бір үзім нан»ертегі желісі 

бойынша 

Тақырыбы: 

Міндеті :Сурет салуда 

еңкеймей, арқаны тік 

ұстап, дұрыс еркін 

отыруға, жұмыс орнын 

таза ұстауға, ұқыпты 

болуға, қауіпсіздікті 

сақтауға баулу.   

 (Сурет салу) 

Міндеті :Мүсінделген 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға арналған 

аттығуларды орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл Секіру: бір 

орында тұрып, қос аяқпен 

секіру 

Қимылды ойын: 

« Арқан тару» 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық ойындарға 

қызығушылығын арттыру 

 

Тақырыбы: Үй жануарлары 

Міндеті Балаларды 

суреттерді қаламмен бояуға 

үйрету, заттарды бояуда 

сызбалар мен жақпаларды бір 

бағытта жоғарыдан төменге 

немесе солдан оңға пішіннің 

шеткі сызығынан шықпай 

ырғақты түрде бояу. 

(Сурет салу) 

Міндеті :текшеден дөңгелек 

пішін, қию 

(Жапсыру)  

Міндеті :Дайын құрылыспен 

түрлі ойындар ойнауға 

ынталандыру. Құрылыс 

бөлшектеріне ұқыптылықпен 

Міндеті :шығарма 

мазмұнын қайталап айтуда 

сюжет желісінің реттілігін 

сақтайды 

(көркем әдебиет)  

Тақырыбы: Ауыл 

шаруашылығы 

Міндеті :мүсіндеуді 

қызығушылықпен 

орындайды; ермексазбен 

әртүрлі тәсілдерді  

қолданып, бейнелерді 

мүсіндейді; мүсінделген 

заттың,бетін тегістейді 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :тікбұрыштан 

бұрыштарын бүктеу арқылы  

сопақша пішіндерді қияды 

(Жапсыру)  

Міндеті :Табиғи (мақта, 

жүн, жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәннің түрлері) 

Табиғи материалдардан 

түрлі композиция жасауға 

ынталандыру 

(Құрастыру) 

 

 

жүгіру 

Жалпы дамыту жаттығуларды 
орындау: 

1.Бас пен мойынға арналған 

аттығуларды орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл жаттығулары; 

Лақтыру, домалату, қағып алу: 

заттардың арасымен доптарды, 

құрсауларды бір-біріне домалату; 

 

Қимылды ойын: 

« Баскетбол» 

Мақсаты: Балалардың 

ойындарға қызығушылығын 

арттыру 

 

Тақырыбы: «Кішкентай бағбан»  

М.Төрежанов 

Міндеті :шығарма мазмұнын 

қайталап айтуда сюжет желісінің 

реттілігін сақтайды 

(көркем әдебиет)  

 

Тақырыбы: Кішкентай бағбан 

Міндеті : Балаларды суреттерді 

қаламмен бояуға үйрету, 

заттарды бояуда сызбалар мен 

жақпаларды бір бағытта 



Міндеті :Мүсінделген 

заттың,  бетін тегістеуге 

үйрету.   Мүсіндеуде қысу, 

тарту, басу әдістерін 

қолдану.  Мүсіндеуде 

қауіпсіздік ережелерін сақтау 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :Текшеден дөңгелек 

пішін қиып алуға, бұл тәсілді 

көгөністерді, қиюда қолдану.   

Жапсыруда қауіпсіздік 

ережелерін сақтау, жұмысты 

ұқыптылықпен орындау 

(Жапсыру)  

 

фигуралардың бетін 

тегістеуге үйрету.   

Мүсіндеуде қысу, тарту, 

басу әдістерін қолдану.  

Мүсіндеуде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :Табиғи (мақта, 

жүн, жіп, асық, қағаз, тері, 

кенеп, мата, дәннің 

түрлері) заттардан 

құрастыру. Табиғи 

материалдардан түрлі 

композиция жасауға 

ынталандыру 

(Құрастыру) 

қарау, ойнап болған соң 

оларды жинау және орнына 

қою, құрастыру барысында 

қауіпсіздік ережелерін сақтау.   

(Құрастыру) 

 

 

жоғарыдан төменге немесе 

солдан оңға пішіннің шеткі 

сызығынан шықпай ырғақты 

түрде бояу. 

(Сурет салу) 

Міндеті : Мүсінделген заттың, 

фигуралардың бетін тегістеуге 

үйрету.   Мүсіндеуде қысу, тарту, 

басу әдістерін қолдану.  

Мүсіндеуде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау 

(Мүсіндеу) 

 

 

Серуенге 

дайындық  
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен  Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. 

Бақылау: Құстардың күзгі 

тіршілігін бақылау.  

Мақсаты: Құстардың күзгі 

тіршілігін қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққаұшып кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап 

қалатындығы туралы түсінік 

беру .  

Еңбек : « Біздің ойыншықтар 

» .  

Мақсаты: Ойыншықтарын 

ұқыптап таза ұстауға, 

мұқияттылыққа үйрету.  

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  

Мақсаты: Ауа-райын 

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау.  

Еңбек: « Таза алаң » .  

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің 

еңбегін қадірлей білуге 

Бақылау: Күзгі жапырақтарды 

бақылау.  

Мақсаты: Мезгілге 

байланысты жапырақ 

түстерінің өзгеруін қадағалау.  

Еңбек : Жапырақтардан гүл 

шоғын жасау  

Мақсаты: Қол икемділігін 

дамыта отырып, әсемділікті, 

әдемілікті сезіне білуге 

талпындыру.  

Жеке жұмыс: « Күзгі жапырақ 

» тақпақ  

Бақылау: Алтын күзді 

бақылау.  

Мақсаты: Күзгі алаңның 

назар аударып, күздің 

алғашқы белгілерін 

анықтау.Қай ағаштың 

жапырақтары ерте өзгеріске 

ұшырайтынын, түрін, түсін 

ажырату.  

 Қуандырып біздерді,  

Мерекелі күз келді  

Кел жемісті алтын күз  

Бақылау: Жәндіктерді бақылау.  

Мақсаты: Күзде жәндіктер қысқа 

қалай дайындалады? Мінекей, 

құмырсқаларды қараңдаршы, өз 

азықтарын жинап еңбектеніп 

жатыр.  

«Қыстың қамын жаз ойла» деген 

бағытта түсінік беру. 

Еңбек : Біздің алаң.  

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды 

жинау.Балалардың еңбекке 

ынтасын арттырып , өздігінен 



Жеке жұмыс: Тақпақ: « 

Құстар қайтып барады » .  

Мақсаты: Балаларға тақпақ 

жаттату арқылы сөздік 

қорларын молайту, 

дыбыстарды дұрыс айта 

білуге үйрету.  

Қазан толы  

Дәулет қорын қалады.  

Заңғар көкке жол сызып,  

Құстар қайтып барады.  

Қимылдық ойын: «Сымсыз 

телефон »  

Еркін  ойындар  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов « Күшік »   

Мақсаты:  Тақпақты 

мәнерлепайтуға үйрету  

Үреді үйшікте  

Аулада күшіктер  
Біреуі оның қап-қара,  

Біреуі сары ала  

Біреуі қардай ақ,  

Біреуі сұр жолақ  

Бәрібір, бәрінің жұмысы 

біреу-ақ:  Үреді абалап  

Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи»  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

Мақсаты: Балалардың 

тілдерін дамыту арқылы, 

сөздік қорын дамыту.  

 Қыстың жақын қалғанын,  

Жапырақтар сезгендей.  

Желмен ұшып барады,  

Жерге қонып үлгермей  

 

Қимылдық ойын: «Монданақ»   

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  

 

 Кемелденсін халқымыз.  

Еңбек : « Таза алаң »  

Мақсаты: Ойын алаңындағы 

ағаш бұтақтарын 

жинау.Балаларды еңбек 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу.Бастаған ісін 

аяғына дейін тиянақты 

орындауға үйрету.  

Жеке жұмыс: «Отбасы 

мүшелері»  

Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

дұрыс атай білуге үйрету.  

Қимылдық ойын: « Көрші » .  

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

еңбек ете білуге үйрету.  

Жеке жұмыс: Тыйым сөздерді 

жаттату.  

Мақсаты: «Суға түкірме»  , 

«Нанды баспа» , «Дастархан 

басында кекірме» т.б сөздердің 

мағынасын айтып түсіндіру.  

Қимылдық ойын: «Итеріспек»  

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен ойнауы  

. 

Серуеннен оралу   Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Түскі ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана 

құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Күндізгі ұйқы   Аудио  жазба-классикалық 

бесік жыры   

«Табиғат дыбыстары» 

релаксациялық жаттығу. 

Мақсаты: қалпына келтіру 

үшін ұйқы режимін 

орнату.  

гигиеналық процедуралар. 

Ұйқыны ұйымдастыруға 

жағдай жасау. «Ұйқы менің 

қуанышым...» бесік жырын 

тыңдау  

«Ұйықтау уақыты келді ...» 
балалар рифмасын оқу  

(көркем әдебиет)  

«Ұйқы менің қуанышым...» 

бесік жырын тыңдау  

Аудио  жазба-классикалық бесік 

жыры  

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту,   

сауықтыру 

шаралары   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

киіну жетілдіру. Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, аяқтарды, денені шаю, 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру.  



Бесін ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана 

білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды 

шаю 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Сюжетті-рөлдік ойын.  

" Дүкен". 

Мақсаты: Дүкенші 

қызметкерлерінің жұмысы 

туралы білімдерін 

кеңейту: Байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, ) 

Мақсаты: Дайын 

құрылыспен түрлі ойындар 

ойнауға ынталандыру. 

Құрылыс бөлшектеріне 

ұқыптылықпен қарау, ойнап 

болған соң оларды жинау 

және орнына қою, құрастыру 

барысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтау.   

(Құрастыру) 

Ұлттық ойын: 

«Ханталапай » 

Мақсаты:Ұлттық ойынға 

деген қызығушылығын 

арттыру. Балалардың 

ойлау, көру қабілеттерін 

дамыту 

(дене қимыл белсенділігі) 

 

Ойын:«Балық  аулау»  

 Мақсаты:  сұрақтарға  

жауап  бергізе  отырып, 

логикалық  қабілетін  

дамиды. 

 

 

Ойын:«Орнын  тап»   

 Мақсаты: балаларға  өз  

бөлмесіне  қажетті  

мүліктердің аттарын  айтқып  

суреттен таба  біледі. 

 

Үстел үсті театры: 

«Қасқыр мен түлкі» 

Мақсаты:тапқырлыққа 

үйренеді, ,ертегінің соңын өз 

қиялдары бойынша аяқтауды 

біледі. 

арқылы шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Балалармен жеке жұмыс. 

Түстеріне қарай заттарды 

топтауға үйрету 

Тақырыбы: «Жақсы мен 

жаман» Б. Әбділов 

Мақсаты: шығарма 

мазмұнын қайталап айтуда 

сюжет желісінің реттілігін 

сақтайды 

(көркем әдебиет)  

 

Сюжетті-рөлдік ойын. 

" Дәрігер ". 

Мақсаты: Дәрігер 

қызметкерлерінің жұмысы 

туралы білімдерін 

кеңейту: Байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, ) 

 Ойын:«Балық  аулау»  

 Мақсаты:  сұрақтарға  жауап  

бергізе  отырып, логикалық  

қабілетін  дамиды. 

 

«Пазылдар»  

Мақсаты: ұжыммен жұмыс 

жасауға дағдыланады, 

достарымен тілдік қарым-

қатынас жасайды. 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   
Ербол Қазына ,  

Абдрахова Рашида 
Театрды сахналау. 

"Үйшік" ертегісін сахналау. 

Билібай Нұрасыл , 

Құдайберген Ақжүрек 
Дидиактикалық ойын 

"Жанды және жансыз 

табиғат". 

Мақсаты: балалардың тірі 

және жансыз табиғат 

туралы білімдерін 

жүйелеу. 

 Әшірхан Арман, 

 Мамытбек Қарақат 
  «Сөзді аяқта» дидактикалық 

ойыны. 

Мақсаты: сөйлеу тілін дамыту 

 Жамбулханова Инкар  

Дидактикалық ойындар 

"Геометриялық пішіндер". 

Мақсаты: балаларға біреуі 

артық немесе кем санды 

тауып, атауды үйрету. 

 

 Битұрсен Әлібек, Мележиков 

Александр 
 үй құстарының өздеріне  

тән  ерекшеліктерін бар екендігін 

түсіндіру 



Серуенге 

дайындық   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен   Бақылау: Құстардың қысқы 

тіршілігін бақылау.  

Мақсаты: Құстардың күзгі 

тіршілігін қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққаұшып кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап 

қалатындығы туралы түсінік 

беру .  

Еңбек:« Біздің ойыншықтар»   

Мақсаты: Ойыншықтарын 

ұқыптап таза ұстауға, 

мұқияттылыққа үйрету.  

Жеке жұмыс: Тақпақ: « 

Құстар қайтып барады » .  

Мақсаты: Балаларға тақпақ 

жаттату арқылы сөздік 

қорларын молайту, 

дыбыстарды дұрыс айта 

білуге үйрету.  

Қазан толы   

Дәулет қорын қалады.  

Заңғар көкке жол сызып,  

Құстар қайтып барады.  

Қимылдық ойын: «Сымсыз 

телефон »  

Дербес ойындар 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  

Мақсаты: Ауа-райын 

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау.  

Еңбек: « Таза алаң » .  

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің 

еңбегін қадірлей білуге 

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов « Күшік » 

.  

Мақсаты:  Тақпақты 

мәнерлеп айтуға 

үйрету.  

 

Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи»  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  

 

Бақылау: Күзгі жапырақтарды 

бақылау.  

Мақсаты: Мезгілге 

байланысты жапырақ 

түстерінің өзгеруін қадағалау.  

Еңбек : Жапырақтардан гүл 

шоғын жасау  

Мақсаты: Қол икемділігін 

дамыта отырып, әсемділікті, 

әдемілікті сезіне білуге 

талпындыру.  

Жеке жұмыс: « Күзгі жапырақ 

» тақпақ  

Мақсаты: Балалардың 

тілдерін дамыту арқылы, 

сөздік қорын дамыту.  

Қимылдық ойын: «Монданақ»   

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  

 

 

Бақылау: Алтын күзді 

бақылау.  

Мақсаты: Күзгі алаңның 

назар аударып, күздің 

алғашқы белгілерін 

анықтау.Қай ағаштың 

жапырақтары ерте өзгеріске 

ұшырайтынын, түрін, түсін 

ажырату.  

Еңбек : « Таза алаң »  

Мақсаты: Ойын алаңындағы 

ағаш бұтақтарын 

жинау.Балаларды еңбек 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу.Бастаған ісін 

аяғына дейін тиянақты 

орындауға үйрету.  

Жеке жұмыс: «Отбасы 

мүшелері»  

Мақсаты: Отбасы мүшелерін 

дұрыс атай білуге үйрету.  

Қимылдық ойын: « Көрші » .  

Дербес ойындар. 

Бақылау: Жәндіктерді бақылау.  

Мақсаты: Күзде жәндіктер қысқа 

қалай дайындалады? Мінекей, 

құмырсқаларды қараңдаршы, өз 

азықтарын жинап еңбектеніп 

жатыр.  

«Қыстың қамын жаз ойла» деген 

бағытта түсінік беру. 

Еңбек : Біздің алаң.  

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды 

жинау.Балалардың еңбекке 

ынтасын арттырып , өздігінен 

еңбек ете білуге үйрету.  

Жеке жұмыс: Тыйым сөздерді 

жаттату.  

Мақсаты: «Суға түкірме»  , 

«Нанды баспа» , «Дастархан 

басында кекірме» т.б сөздердің 

мағынасын айтып түсіндіру.  

Қимылдық ойын: «Итеріспек»  

Балалардың өз бетімен ойнауы  

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам сапқа тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету.Топқа киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып киюін қалыптастыру.     (дене белсенділігі) 



Балалардың үйге 

қайтуы  
Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сөзін бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз және баланы 

асықтырмаңыз.». 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жөнінде әңгімелесу. 

Балалармен өз отбасылары   

туралы әңгімелесу. 

Кеңес: 

«Бала мен отбасы». 

«Күз сыйы» көрмесі туралы 

дайындықты ұйымдастыру 

 

 

 

Тексерілді :  

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ұйымы-   «Балдәурен»  бөбекжай- балабақшасы 

Топ/ сынып   - «Ботақан» ересек тобы 

Балалардың жасы-   4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 19-23 қыркүйек 2022 ж. 

 

Күн тәртібінің 

Үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

 Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын 

орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту). 



 

 

Балаларды 

қабылдау 

Д/О «Қайда тығылды» 

Мақсаты:Кеңістік 

бағыттарын өзіне қатысты 

анықтау, заттарды оң 

қолмен солдан оңға қарай 

орналастыру 

(Математика негіздері) 

 

Д/О «Досыңның жақсы 

қасиеттерін атап бер» 

Мақсаты:Сөйлемдегі сөздерді 

байланыстыруға, көмекші 

сөздерді дұрыс қолдануға 

үйрету,  

(Сөйлеуді дамыту) 

 

Д/О «Дұрыс ата» 

Мақсаты: зат есімдерді сын 

есімдермен 

байланыстыруға, 

етістіктерді бұйрық 

райымен қолдана білуге 

үйрету 

(Сөйлеуді дамыту)  

Д/О «Ормандағы той» 

Мақсаты:Би қимылдарын, 

ойындағы музыкалық 

қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

музыканың қимылдық сипатына 

қарай жеңіл, ырғақты жүгіру 

(музыка ) 

Д/О «Ормандағы көрініс» 

Мақсаты:Табиғат 

құбылыстары туралы 

ұғымдарын (жел, жаңбыр) 

кеңейту 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға күн тәртібін 

сақтау туралы; баланың д/с 

мінез-құлық  ережелері 

туралы еске салу. 

Отбасылық тәрбие мәселелері 

бойынша жеке консультациялар. 

Ата-аналармен денсаулық, 

күнделікті үй режимі, 

тәрбие, даму туралы 

әңгімелер,  

Ата-аналармен баланың 

жетістіктері туралы әңгімелер,. 

Ата-аналармен жыл 

мезгілдеріне арналған киім 

туралы кеңестер. 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Д/О «Достық  көмек» 

Мақсаты:Балаларды 

адамгершілікке, өзара 

көмек беруге, ренжіген 

балаға жанашырлық 

танытуға және ренжіткен 

баланың әрекеттерінің 

әділдігіне көз жеткізіп 

себебін анықтауға, әділ 

болған жағдайда әрекет 

еткен баланың әрекеттерін 

қолдауға, ренжіткені үшін 

құрдасынан кешірім 

сұрауға баулу(қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

Мақсаты:Балалардың 

доптармен, қозғалатын 

ойыншықтармен, 

. Д/О «Сыпайы сөздер дүкені» 

Мақсаты:Кітаптан ертегілер 

оқып беру, олардың мазмұнын 

дұрыс қабылдауға, 

кейіпкерлеріне жанашырлық 

танытуға, кейіпкердің 

ісәрекетіне өз ойын білдіруге 

баулу (сөйлеуді дамыту) 

Д/О «Күзгі ауа райы» 

Мақсаты:Табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарын (жел, 

жаңбыр) кеңейту  (қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

 

Д/О «Жапырақ қайда» 

Мақсаты:Кеңістік 

бағыттарын өзіне қатысты 

анықтау, берілген бағытта 

қозғалу (алға-артқа), 

заттарды оң қолмен солдан 

оңға қарай орналастыру 

(Математика негіздері) 

 

Ойын:"Бұл не?". 

Мақсаты:Суретке қарап 

не зат екенін ажырата 

білеуге үйрету.  

 

Д/О Гүлдер таласы  

(ертегі) 

Мақсаты:Кітаптан ертегілер 

оқып беру, олардың мазмұнын 

дұрыс қабылдауға, 

кейіпкерлеріне жанашырлық 

танытуға, кейіпкердің 

ісәрекетіне өз ойын білдіруге 

баулу(көркем әдебиет) 

Балалардың дербес әрекеті 

Мақсаты: 

«Денсаулық - зор байлық» 

сөзінің мәнін түсіну, өзінің 

жасаған ісәрекетінің ағзаға 

әсерін, тістерді тазалаудың 

пайдасын, суық тимеудің 

алдыналуға болатынын түсіну. 

Салауатты өмір салты туралы 

ұғымдарды кеңейту. 

Д/О «Күзгі ағаштар» 

Мақсаты:Заттар шамасы 

бойынша әртүрлі 

болатындығы жайлы түсінік 

беру.   шаманы салыстыруда 

үстіне және қасына қою 

тәсілдерін қолданады; 

(Математика негіздері) 

Д/О «Күзгі табиғат» 

Мақсаты:Өсімдіктер, оларға 

күтім жасау (жерді қопсыту, 

суару, жапырақтардың 

шаңын сүрту) туралы 

түсінікті дамыту 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

 

. 



құрсаулармен ойындарын 

қолдау, дене шынықтыру 

құралдарын, спорттық 

және қимылды ойындарға 

арналған атрибуттарды 

пайдалануға ынталандыру. 

Таңертенгі 

жаттығу   
Таңертенгі жаттығу   

Қыркүйек  айына арналған Таңғы жаттығулар кешені. №2 

(жалпы дамыту жаттығулары,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) (дене шынықтыру) 

Таңғы ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана 

білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды 

шаю 

Ұйымдастырылған 

ісәрекетке 

дайындық   

 «Көңілді кубиктер » 

Мақсаты: Кубиктерді 

пайдаланып,  түрлі 

құрастырулар жасайды.  

 

 

 

Д/О «Сиқырлы сөздер» 

Мақсаты:Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана білуге 

үйрету. 

(қазақ тілі) 

 

 

«Айырмашылығын тап»   

Мақсаты:Суреттер 

ішінен заттардың 

айырмашылығын 

табады. 
 

Д/О «Орманда» 

Мақсаты:Қарым-қатынас 

барысында балаларды қойылған 

сұрақтардың сипатына сәйкес 

хабарлы, лепті, бұйрықты 

сөйлемдермен жауап беруге 

мүмкіндік беру.   

(сөйлеуді дамыту) 

Д/О «Күзгі тіршілік» 

Мақсаты:Қарым-қатынас 

барысында балаларды 

қойылған сұрақтардың 

сипатына сәйкес  

жауабындағы қателіктерді 

және жауаптың дұрыстығын 

ажырата білуге және дұрыс 

жауабын ұсынуға мүмкіндік 

беру.  (сөйлеуді дамыту) 

 Білім беру 

ұйымының  

кестесі   

бойынша 

ұйымдастырылған 

ісәрекет   

Дене шынықтыру 

Міндеті : заттардың 

арасымен доптарды, 

құрсауларды бір-біріне 

домалату;  

Сапқа тұру, сап түзеу, 

сапқа қайта тұру. Бір-

бірден сапқа тұру 

Жалпы дамыту 

жаттығуларды орындау: 

Музыка 

«Бақшадағы ән–сауық» 

Міндеті : Таныс әндерді 

орындауда балаларға арналған 

әртүрлі шулы музыкалық 

аспаптарды қолдану.   

Қазақ тілі 

Міндеті :Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана білуге 

Дене шынықтыру 

Міндеті : Таныс,бұрын 

үйренген жаттығуларды 

және қимыларды 

музыкамен сүйемелдеу 

арқылы орындау.; 

Сапқа тұру, сап түзеу,  

тұру. Бір-бірден сапқа 

тұрып жүру , аяқтың 

ұшымен, өкшемен жүру, 

Музыка 

«Ормандағы той» 

Міндеті : музыканы тыңдау 

мәдениетін сақтайды 

(музыкалық шығармаларды 

алаңдамай соңына дейін 

тыңдайды);  

Тақырыбы: Санамақ. 5 

жануарды ата 

Міндеті :санамақтарды жатқа 

Дене шынықтыру 

Міндеті : 10 метрге 

дейінгі қашықтықта 

заттардың арасымен тура 

бағыт бойынша,көлбеу 

тақтай бойымен 

төрттағандап еңбектеу. 

Сапқа тұру, сап түзеу,  тұру. 

Бір-бірден сапқа тұрып 

жүру , аяқтың ұшымен, 

өкшемен жүру, жүгіру. 



1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 

орындау 

2.Қол мен иыққа 

арналған жаттығуларды 

орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығулары; : заттардың 

арасымен доптарды, 

құрсауларды бір-біріне 

домалату; Тыныс алу 

жаттығуларын орындау 

Қимылды ойын: 

« Асық ату» 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық ойындарға 

қызығушылығын 

арттыру 

 

Тақырыбы:«Досыма» 

Міндеті :Балалар 

достарына сыйлық 

мүсіндеуді 

қызығушылықпен 

орындайды; Ермексаз 

кесектерден әртүрлі 

тәсілдерді қолданып, 

бейнелерді мүсіндеу 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :бірнеше 

бөліктерден тұратын 

заттарды орналастырады 

үйрету. 

Тақырыбы: Достық 

 Күнде бірге жүреміз, 

Бірге ойнап күлеміз. 

Бірімізге –біріміз 

Көмектесіп жүреміз. 

Мақсаты:тақпақтарды, мәнерлеп, 

жатқа айтады 

(көркем әдебиет)  

Тақырыбы: Досыма сыйлық 

Міндеті : қазақ халқының өнер 

туындыларына , қызығушылық 

танытады; заттарды пішінін, 

түсін ескере отырып салады; 

қоңыр, қызғылт сары, ашық 

жасыл реңктерді таниды 

(Сурет салу) 

 

Міндеті :қазақ оюларының 

бөліктерінен, өсімдік және 

геометриялық пішіндерден  

өрнектер жасайды, оларды 

кезектестіріп ретімен желімдейді 

(Жапсыру)  

 

Д/О «Мейірімділік ағашы» 

Міндеті :Балаларды 

адамгершілікке, өзара көмек 

беруге, ренжіген балаға 

жанашырлық танытуға және 

ренжіткен баланың әрекеттерінің 

әділдігіне көз жеткізіп себебін 

анықтауға, әділ болған жағдайда 

жүгіру. 

Жалпы дамыту 
жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 

орындау 

2.Қол мен иыққа 

арналған жаттығуларды 

орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығуларыүш 

дөңгелекті велосипед тебу; 

Тыныс алу жаттығуларын 

орындау 

Қимылды ойын: 

«Баскетбол » 

Мақсаты: Балаларды 

нысанға дәл тигізуге 

баулу  

Тақырыбы: Күз 

Сап - сары маңай, 

Сап - сары тоғай. 

Соңғы әнін айтып, 

Құс кетті қайтып 

Міндеті :тақпақты   жатқа 

айту 

(көркем әдебиет)  

Тақырыбы: Күзгі  көрініс 

Міндеті : заттарды 

пішінін, түсін ескере 

отырып салады; қоңыр, 

қызғылт сары, ашық жасыл 

айтады 

(көркем әдебиет)  

Тақырыбы: «Күзгі орман» 

Міндеті :сюжеттік 

композицияларды салады;  

заттарды пішінін, түсін ескере 

отырып салады; қоңыр, қызғылт 

сары, ашық жасыл реңктерді 

таниды 

(Сурет салу) 

Міндеті :мүсіндеуді 

қызығушылықпен орындайды;  

ермексаз, кесектерден әртүрлі 

тәсілдерді  

қолданып, бейнелерді 

мүсіндейді; мүсінделген заттың, 

бетін тегістейді 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :қазақ оюларының 

бөліктерінен, өсімдік және 

геометриялық пішіндерден  

өрнектер жасайды, оларды 

кезектестіріп ретімен 

желімдейді 

(Жапсыру)  

 

Жалпы дамыту 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 

орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығулары;Жерде 

жатқан тақтай бойымен 

өрмелеу. Тыныс алу 

жаттығуларын орындау 

Қимылды ойын: 

« Арқан тарту» 

Мақсаты: Балалардың 

ұлттық ойындарға 

қызығушылығын арттыру 

 

Тақырыбы: Жапырақтар 

неліктен сарғаяды? 

Айтжанова М 

Міндеті :өлеңдерді 

мәнерлеп, жатқа айтады 

(көркем әдебиет)  

«Сарғайған жапырақтар» 

Міндеті :бірнеше 

бөліктерден тұратын 

заттарды орналастырады 

және желімдейді; 

(Жапсыру)  



және желімдейді; 

(Жапсыру)  

Міндеті :қалдық 

(қақпақтың түрлері, 

пластик, қораптар, кір 

қыстырғыштар) заттардан 

құрастыру. түрлі 

композиция жасауға 

ынталандыру (Құрастыру) 

әрекет еткен баланың 

әрекеттерін қолдауға, ренжіткені 

үшін құрдасынан кешірім 

сұрауға баулу  (қоршаған 

ортамен таныстыру ) 

реңктерді таниды 

(Сурет салу) 

Мақсаты:мүсіндеуді 

қызығушылықпен 

орындайды; ермексаз,  

пластикалық кесектерден 

әртүрлі тәсілдерді 

қолданып, бейнелерді 

мүсіндейді 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :Табиғи (мақта,  

жіп,  қағаз, мата, дәннің 

түрлері) заттардан 

құрастыру. Табиғи 

материалдардан түрлі 

композиция жасауға 

ынталандыру 

(Құрастыру) 

Серуенге 

дайындық  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен  Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. 

Бақылау: Күнді бақылау.  

Мақсаты: Күн көзінің 

жарығын күннен тараған 

сәуле ( жарық) оның бүкіл 

табиғат үшін пайдалы да 

қажеттілігін ашу.  

Еңбек : Гүл шоғы.  

Мақсаты: Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 

олардан әдемі гүл шоғын 

жасау.  

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуұлы  

«Бағдаршам»  

Мақсаты: Бағдаршаммен 

таныстыру.Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру. 

Сақта көше тәртібін 

Бағдаршамның ал « тілін » 

Бақылау: Тұманды бақылау.  

Мақсаты: Күздегі тұманды 

бақылау , тұманның қайдан 

пайда болатынын түсіндіру.  

Еңбек : Ағаштардың түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты: Табиғатты аялай 

білуге , өсімдіктерге қамқор 

болуға , оларды күтіп – 

баптауға тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс:   Мақал-мәтел.                                                   

Таза болса- табиғат,                                                  

Аман болар – адамзат .  

Мақсаты: Мақал жаттату 

арқылы баланың сөздік 

қорын жетілдіріп, сөйлеу 

мәдениетін, ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

балалардың табиғат , 

Бақылау: Шықты 

бақылау.  

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда 

болу жолы.  

Еңбек : Ағаш бұтақтарын 

жинау.  

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу, бастаған істерін 

аяғына дейін тыңғылықты 

жасауға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Менің 

Отаным » өлеңін жаттату.  

Мақсаты: Отанын сүюге, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Патриоттық сезімдерін 

арттыру.                                     

Отан – менің ата-анам,  

Бақылау: Өткінші жаңбырды 

бақылау.  

Мақсаты: Өткінші жаңбыр 

туралы түсінік беру. 

Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр 

жауғанына қарап егістікті, бау 

бақшаны , саяжайдағы көкөніс, 

жеміс – жидек бәрін қолдан 

жауындатып суарудың 

пайдасын ашып түсіндіру.  

Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту.  

Мақсаты: Ағаш түптерін 

қопсыту арқылы балаларға 

өсімдіктерге тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы баратындығын 

түсіндіру.  

Жеке жұмыс: «Еңбекпен ел 

көгерер,  Жаңбырмен жер 

көгерер»  

Бақылау: Күздегі 

өсімдіктердің түсін 

бақылау.  

Мақсаты: Күзде өлі 

табиғатта болатын құбылыс 

өсімдіктерге деәсер 

ететіндігін түсіндіру.  

Еңбек : Біздің ойын алаңы  

Мақсаты: Ойын алаңындағы 

сарғайып түскен 

жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа 

баулу.  

Жеке жұмыс:   

Жел тынымсыз гуілдеп,  

  Болып кетті тым бұзық  

  Шуылдайды тал терек,  

 Жапырағын жұлғызып.  

Мақсаты: Тақпақ үйрету 



Біліпт алдым мен де: 

Жасыл жанса, демде 

Алға кетем лезде. 

Сары жанса , сабыр 

Сақтай тұрам әзір. 

Жанса қызыл шоқтай, 

Қаламын кілт тоқтай. 

Қимылдық ойын: «Үрпек 

төбет»  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  Еркін ойын 

денсаулық туралы 

түсініктерін тереңдету.  

Қимылдық ойын: «Шымшық 

доп»  

 Балалардың өз бетімен 

ойынын ұйымдастыру:  

1.  Жарысу.  

2.  Төбешікке секіру. 

Отан-досым , бауырым.  

Отан-өлкем, астанам,  

 Отан-туған ауылым.  

Қимылдық ойын: « Қаздар 

мен бақташы » .  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  

Еркін ойын 

Мақсаты: Мақал үйрету арқылы 

балаларға өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар топырақ 

арқылы баратындығын 

түсіндіру.  

Қимылдық ойын: «Кім тезірек?»  

Дербес ойындар:  

1.  Әткіншек тебу.  

2.  Тартылғышқа тартылу 

арқылы балалардың есте 

сақтау қабілетін дамыту, 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге үйрету..  

Қимылдық ойын: « Фигура 

жасап шық »  

Балалардың өз бетімен ойын 

ұйымдастыру:  

1.  Қуаласпақ.  

2.  Тығылыспақ. 

Серуеннен оралу   Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Түскі ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана 

құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Күндізгі ұйқы   Аудио  жазба-классикалық 

бесік жыры   
«Табиғат дыбыстары» 

релаксациялық жаттығу. 

Мақсаты: қалпына келтіру үшін 

ұйқы режимін орнату.  

«Ұйқы менің қуанышым...» 

бесік жырын тыңдау  
«Ұйқы менің қуанышым...» 

бесік жырын тыңдау  
Аудио  жазба-классикалық 

бесік жыры  

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту,   

сауықтыру 

шаралары   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну жетілдіру. Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, аяқтарды, 

денені шаю, Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру.  

Бесін ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана 

білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін 

ауызды шаю 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

Тақырыбы: Жыл 

мезгілдері (ертегі)  

Мақсаты: Балалардың 

түрлі әрекеттерінде 

ертегілерді тыңдауға, 

баулу.  

 Тыңдалған шығарманың 

Тақырыбы: Менін отбасым 

Мақсаты: Балалардың түрлі 

әрекеттерінде әңгімелерді  

тыңдауға, баулу.  

 Тыңдалған шығарманың 

мазмұнын қайталап айтуға, 

баулу.  

Тақырыбы: «Мен 

қазақпын!»  

Әбжалиева А 

Мақсаты: Балалардың 

түрлі әрекеттерінде 

өлеңдерді тыңдауға 

баулу.  

Ұлттық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Мақсаты: Ұлттық ойынға 

деген қызығушылығын 

арттыру. Балалардың ойлау, 

көру қабілеттерін дамыту 

Тақырыбы: «Құстар 

әлемі» 

Мақсаты: Балалардың 

кітапқа қызығушылыққа 

баулу.  

(көркем әдебиет)  



әрекеттер)   мазмұнын қайталап 

айтуға, баулу. 

(көркем әдебиет)  

"Іздерді зерттейік". 

Мақсаты:  "ең жуан", 

"жіңішкелеу", "ең 

жіңішке" ұғымдарын 

жетілдіру. 

(математика негіздері) 

 

 

(көркем әдебиет)  

 Сюжетті-рөлдік 

ойын."Шаштараз". 

Мақсаты:шаштараз 

қызметкерлерінің жұмысы 

туралы білімдерін кеңейту: 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын қалыптастыру 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, )  

 Тыңдалған шығарманың 

мазмұнын қайталап 

айтуға, қысқа өлеңдерді 

жатқа айтуға, баулу. 

(көркем әдебиет)  

Қимылды ойын: 

«Тату-тәтті отбасы» 

Мақсаты:Үлкендерді 

сыйлауға 

тәрбиелеу.Отбасы 

мүшелерін дұрыс айта 
білуге 

үйрету.(музыкалық 

ырғақты қимылдар) 

(дене қимыл белсенділігі) 

 Д/О «Кел ойнайық» 

Мақсаты: Би қимылдарын, 

ойындағы музыкалық 

қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

музыканың қимылдық 

сипатына қарай жеңіл, 

ырғақты жүгіру 

(музыка )  

 

Ұлттық ойын: 

«Хан алшы»  

Мақсаты:Балаларды 

топтасып жұмыс істеп, 

бір-біріне көмектесуге 

үйрету.  

(дене қимыл 

белсенділігі) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс   
Құлмамыр Нұрас 

Театрды сахналау. 

"Қасқыр және жеті лақ" 

ертегі желісін саусақ 

театры арқылы сахналау. 

 Айдарбек Абылайхан 

Қалмахан Әлихан 

Геометриялық фигуралар 

Геометриялық фигуралар туралы 

түсініктерін қалыптастыру. 

 Маратбек Алинұр , 

Алтынбек  Мұхамеджан 

«Сиқырлы қапшық» 

Ойынның мақсаты: 

заттарды белгілі бір 

қасиеттері бойынша 

салыстыруға, топтастыруға 

үйрету. 

Ойынның мазмұны: 

Балалар «Сиқырлы 

қапшықтың» ішіндегі 

затты ұстап көріп, пішінін 

анықтайды, ойыншықты 

алған соң атын атап, түсін 

айтады. 

Қалхаман Медина 

Дидактикалық ойын: «Не 

артық?» 

Әр баланың алдына жемістер 

мен көкөністер араласқан 

суреттері беріледі. Артығын 

тауып, атауды ұсынады. 

Жемістер мен көкөністерді 

ажыратады, мысалы: алма, анар, 

лимон, орамжапырақ. Мұнда, 

орамжапырақ артық, өйткені ол 

көкөніске жатады, қалғаны 

жемістер. 

Бектархан Аянат , 

Айгелді Аяла 

Артикуляциялық 

жаттығу 

.Ян - ян - секеңдеген ақ 

қоян, 

Ю - ю - ю - қорбаңдаған аю. 

Кі - кі - кі – бұл айлакер 

түлкі, 

Қыр - қыр - қыр - бұл 

көкжал қасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр-ырылдайды 

қасқыр, 

Ра-ра-ра- бал жинайды ара, 

Мір-мір-мір- қап-қара 

көмір. 

Серуенге 

дайындық   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 



Серуен   Бақылау: Күнді бақылау.  

Мақсаты: Күн көзінің 

жарығын күннен тараған 

сәуле ( жарық) оның бүкіл 

табиғат үшін пайдалы да 

қажеттілігін ашу.  

Еңбек : Гүл шоғы.  

Мақсаты: Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 

олардан әдемі гүл шоғын 

жасау.  

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуұлы  

«Бағдаршам»  

Мақсаты: Бағдаршаммен 

таныстыру.Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру.                                    

   Сақта көше тәртібін 

Бағдаршамның ал « тілін »  

  Біліпт алдым мен де:  

   Жасыл жанса, демде  

  Алға кетем лезде.  

  Сары жанса , сабыр  

  Сақтай тұрам әзір.  

  Жанса қызыл шоқтай,  

  Қаламын кілт тоқтай.  

Қимылдық ойын: «Үрпек 

төбет»  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы: Еркін ойындар 

 

Бақылау: Тұманды бақылау.  

Мақсаты: Күздегі тұманды 

бақылау , тұманның қайдан 

пайда болатынын түсіндіру.  

Еңбек : Ағаштардың түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты: Табиғатты аялай 

білуге , өсімдіктерге қамқор 

болуға , оларды күтіп – баптауға 

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс:   Мақал-мәтел.  

    Таза болса- табиғат,                                                   

Аман болар – адамзат .  

Мақсаты: Мақал жаттату арқылы 

баланың сөздік қорын 

жетілдіріп, сөйлеу мәдениетін, 

ойлау қабілеттерін дамыту, 

балалардың табиғат , денсаулық 

туралы түсініктерін тереңдету.  

 

Қимылдық ойын: «Шымшық 

доп»  

 Балалардың өз бетімен ойынын 

ұйымдастыру:  

Еркін ойындар 

Бақылау: Шықты бақылау.  

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда 

болу жолы.  

Еңбек : Ағаш бұтақтарын 

жинау.  

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу, бастаған істерін 

аяғына дейін тыңғылықты 

жасауға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Менің 

Отаным » өлеңін жаттату.  

Мақсаты: Отанын сүюге, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Патриоттық сезімдерін 

арттыру.  

 Отан – менің ата-анам,  

  Отан-досым , бауырым.  

  Отан-өлкем, астанам,  

 Отан-туған ауылым.  

 

Қимылдық ойын: « Қаздар 

мен бақташы » .  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы: Еркін ойындар 

 

Бақылау: Өткінші жаңбырды 

бақылау.  

Мақсаты: Өткінші жаңбыр 

туралы түсінік беру. 

Жаңбырдың пайдасы , жаңбыр 

жауғанына қарап егістікті, бау 

бақшаны , саяжайдағы көкөніс, 

жеміс – жидек бәрін қолдан 

жауындатып суарудың 

пайдасын ашып түсіндіру.  

Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту.  

Мақсаты: Ағаш түптерін 

қопсыту арқылы балаларға 

өсімдіктерге тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы баратындығын 

түсіндіру.  

Жеке жұмыс: «Еңбекпен ел 

көгерер,  Жаңбырмен жер 

көгерер»  

Мақсаты: Мақал үйрету арқылы 

балаларға өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар топырақ 

арқылы баратындығын 

түсіндіру.  

Қимылдық ойын: «Кім тезірек?»  

Дербес ойындар:  

1.  Әткіншек тебу.  

2.  Тартылғышқа тартылу 

Бақылау: Күздегі 

өсімдіктердің түсін 

бақылау.  

Мақсаты: Күзде өлі 

табиғатта болатын құбылыс 

өсімдіктерге деәсер 

ететіндігін түсіндіру.  

Еңбек : Біздің ойын алаңы  

Мақсаты: Ойын алаңындағы 

сарғайып түскен 

жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа 

баулу.  

Жеке жұмыс:  Жел 

тынымсыз гуілдеп,  

  Болып кетті тым бұзық  

   Шуылдайды тал терек,  

   Жапырағын жұлғызып.  

Мақсаты: Тақпақ үйрету 

арқылы балалардың есте 

сақтау қабілетін дамыту, 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлігін сезінуге үйрету..  

Қимылдық ойын: « Фигура 

жасап шық »  

Балалардың өз бетімен ойын 

ұйымдастыру: Еркін 

ойындар 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам сапқа тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету.Топқа киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып киюін қалыптастыру.     (дене белсенділігі) 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Ата-аналарға 

кеңес:«Ашушаң балақай»  

Перзент үшін дүниеде ең 

жетілген, білімді де 

мәртебелі адам – оның ата-

анасы. Ал, ең әдемі де 

жарық үй – оның туылған 

Психологтің  кеңесі:  

«Баланың кез-келген қалауын 

орындауға асықпаңыз.» 
 

Балаларды жылы 

киіндіріп әкелу. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелеу. Бала 

тәрбиесіне көңіл бөлуді 

ескерту. 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 



үйі. Сондықтан да жас 

баланың дамуына ата-

ананың орны ерекше. 

 

 

Тексерілді :       

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Білім беру ұйымы- «Балдәурен» бөбекжай- балабақшасы 

Топ/ сынып   - «Ботақан» ересек тобы 

Балалардың жасы-   4 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 26-30 қыркүйек 2022 ж. 

 

Күн тәртібінің 

Үлгісі 

Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

 

 

 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын 

орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту). 

Д/О «Сары күз» 

Мақсаты: Диалогтік сөйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге қатысуға 

баулу,  

(Сөйлеуді дамыту) 

Д/О «Жел әуені» 

Мақсаты: музыканы тыңдау 

мәдениетін сақтайды 

(музыкалық шығармаларды  

алаңдамай соңына дейін 

Д/О «Жапырақ неге 

сарғайды» 

Мақсаты:Диалогтік сөйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге қатысуға 

баулу, диалогке қатысушы 

үшін түсінікті сұрақтар 

Д/О «Немен қоректенеді» 

Мақсаты: зат есімдерді сын 

есімдермен байланыстыруға, 

қолдана білуге үйрету 

(Сөйлеуді дамыту) 

Д/О «Жануарлар шеруі» 

Мақсаты: етістіктерді бұйрық 

райымен қолдана білуге үйрету 

(Сөйлеуді дамыту) 



 

 

 

тыңдайды); таныс 

шығармаларды тану, 

әнді созып, сөздерін анық 

айту 

(музыка ) 

 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу. сан 

есімдерді ретімен атауға, 

оларды зат есімдермен 

септіктерде, жекеше және 

көпше түрде, қолдана білуге 

үйрету 

(Сөйлеуді дамыту) 

 

 

 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға күн тәртібін 

сақтау туралы; баланың д/с 

мінез-құлық  ережелері 

туралы еске салу. 

Отбасылық тәрбие 

мәселелері бойынша 

жеке консультациялар. 

Буклет жасау – ата-

аналарға кеңес беру "Әкем 

бәрін жасай алады". 

«Өзіне-өзі қызмет көрсету 

дағдыларын қалыптастыру» 

туралы ата-аналармен жеке 

әңгімелесу. 

Жеке гигиена 

дағдыларынқалыптастыру ту 

ралыата-аналармен жеке әңг 

імелер. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

Д/О «Күзгі ағаштар» 

Мақсаты:екі затты ұзындығы, 

бойынша салыстырады; 

бірнеше затты өсу және кему 

ретімен орналастырып, 

салыстырады; 

(Математика негіздері) 

 

 

«Кім не жейді?» 

Мақсаты: Логикалық 

ойлауды,сөйлеуді  дамыту 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту 

. 

Д/О «Жапырақтарды 

салыстыр» 

Мақсаты:екі затты ені, 

бойынша салыстырады; 

бірнеше затты өсу және 

кему ретімен 

орналастырып, 

салыстырады; 

(Математика негіздері) 

Сөз ойла, тез ойла»        

Мақсаты:Берілген 

дыбыстарға сөздер құрау 

(қазақ тілі,сөйлеуді 

дамыту) 
 

 

Д/О «Туған жер» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерге (ту, елтаңба, 

әнұран) құрметпен қарауға 

тәрбиелеу 

(қоршаған ортамен 

таныстыру ) 

Балалардың дербес әрекеті 

Мақсаты: 

Балаларды педагогпен бірге 

жаттығуларды орындауға, 
қимылды ойындарға 

қатысуға тарту. Балалардың 
жас және жеке 

ерекшеліктерін ескере 
отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу. 

.   

«Сиқырлы қорапша»  

Мақсаты: қорапшаны 

лақтырып қай сурет түссе 

соған қарап әңгімелеу, 

тақпақ айту 

(көркем әдебиет,сөйлеуді 

дамыту) 

Балалардың дербес әрекеті 

Мақсаты: 

Балаларға адамның дене және 

сезім мүшелері, олардың 

ағзадағы рөлі және оларды 

қалай қорғауға, күтуге 

болатыны туралы түсінік беру.  

Тамақтану тәртібін сақтаудың 

және көгөністер мен 

жемістердің, дәрумендердің 

адам ағзасына пайдасы туралы 

түсінік беру 

Д/О «Ормаңға саяхат» 

Мақсаты:Қоғамдық орындардағы 

мінез-құлық ережелері туралы 

түсініктерді кеңейту. Қоғамдық 

көліктегі мінез-құлық мәдениеті 

дағдыларын қалыптастыру. 

Көлік түрлері туралы білімдерін 

қалыптастыру 

(қоршаған ортамен таныстыру  

«Мозаика». 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып 

орналастыра білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу. 

(танымдық дағдылар) 
 

 



Таңертенгі 

жаттығу   
Таңертенгі жаттығу  

Қыркүйек  айына арналған Таңғы жаттығулар кешені. №2 

(жалпы дамыту жаттығулары,қимыл белсенділігі,ойын әрекеті) (дене шынықтыру) 

Таңғы ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді 

бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Ұйымдастырылған 

ісәрекетке 

дайындық   

«Жадыңда сақтап көрші»             

мақсаты:Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

Дыбыстық жаттығу: 

Шық-шық-щық шымшық 

Мақсаты:қазақ тіліне тән  қ, 

дыбыстарын жеке, 

дыбыстарын жеке, сөз 

ішінде анық айтуға баулу.   

(қазақ тілі) 

«Кім шақырды»        

Мақсаты:Есту қабілеттерін 

арттыру.                  

«Сиқырлы дыбыстар» 

ойыны 

Мақсаты:Ойлауды,берілген 

дыбыспен сөздерді атау.                           

«Айырмашылығын тап»   

Мақсаты:Суреттер ішінен 

заттардың айырмашылығын 

табады.  

 

Білім беру 

ұйымының  

кестесі   

бойынша 

ұйымдастырылған 

ісәрекет   

Дене шынықтыру 

Міндеті : Екі қол белде, 

кезекпен екі жаққа 

бұрылғанда екі қолды екі 

жаққа жіберу. Оңға, солға 

иілу, еңкею, шалқаю  

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жалпы дамыту 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 

орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығулары; 
допты кедергілер арқылы 

бастан асыра екі қолымен 

Музыка 

«Жел әуені» 

Міндеті : Балаларды 

мәнерлеп ән айтуға 

үйретуБи қимылдарын, 

ойындағы музыкалық 

қимылдарды орындауға 

қызығушылық тудыру, 

музыканың қимылдық 

сипатына қарай жеңіл, 

ырғақты жүгіру 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: Дыбыстық 

жаттығу 

Міндеті : 
Артикульяциялық және 

дауыс аппаратын, сөйлеуде 

тыныс алуды дамыту  

Дене шынықтыру 

Міндеті : Аяқтың ұшымен 

көтерілу; екі аяқты кезекпен 

алға өкшемен, содан кейін 

ұшымен қою, топылдату 

 Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жалпы дамыту 

жаттығуларды орындау: 

1.Бас пен мойынға 

арналған аттығуларды 

орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл 

жаттығулары; 
Үшеуден  бірінің артынан 

бірі қатарға тұру, бағыт 

бойынша түзелу 

Музыка 

«Ормандағы той-думан» 

Міндеті : Таныс әндерді 

орындауда балаларға арналған 

әртүрлі шулы музыкалық 

аспаптарды қолдану. 

Тақырыбы: «Сиқырлы орман» 

Міндеті  :кітаптағы 

иллюстрацияларды өз бетінше 

қарап, ертегі, әңгіме  

құрастырады; дауыс күшін 

өзгерте отырып, әртүрлі 

интонацияларды жаңғыртады; 

әдеби кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өз көзқарасын 

білдіреді; 

(көркем әдебиет)  

Дене шынықтыру 

Міндеті :  оңға,солға 

бұрылуды үйретуді 

жалғастыру  

Сәлемдесу.Сапқа тұру. 

Жалпы дамыту жаттығуларды 

орындау: 

1.Бас пен мойынға арналған 

аттығуларды орындау 

2.Қол мен иыққа арналған 

жаттығуларды орындау 

3Бел мен аяққа арналған 

жаттығуларды орындау  

Негізгі қимыл жаттығулары; 

екі , үш дөңгелекті 

велосепедті оңға,солға 

бұрылуды үйрету  

Тыныс алу жаттығулары: 

 Қимылды ойын: 

«Хан талапай» 



және бір қолымен лақтыру (2 

метр қашықтықтан). 

Тыныс алу жаттығулары: 

 Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: жылдамдыққа 

ептілікке , шапшаңдыққа 

баулу 

 
Тақырыбы: «Жыл мезгілдері» 

Касымбекова Г 

Міндеті :тақпақтарды, 

санамақтарды, өлеңдерді 

мәнерлеп, жатқа айтады 

(көркем әдебиет)  

Тақырыбы:Жыл мезгілдері 

Міндеті :Сурет салуда 

әртүрлі түстерді қолдануға, 

көп түске назар аударуға 

деген ұмтылысты 

қолдау.Бейнелеу әрекетінен 

соң құтыларды, 

қылқаламдарды жуу, үстелді 

сүрту. 

(Сурет салу) 

Міндеті:Шығармашылық 

қиялды дамыту, көрнекілікке 

сүйене отырып және құрасты-

ратын материалдарды өз 

бетінше таңдап, ойдан 

құрастыруға мүмкіндік беру.   

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Қауіпсіздік ережелерін 

Тақырыбы: Орманға келді 

күз 

Мақсаты:кітаптағы 

иллюстрацияларды өз 

бетінше қарап, ертегі, 

құрастырады; дауыс күшін 

өзгерте отырып, әртүрлі 

интонацияларды 

жаңғыртады; әдеби 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне өз көзқарасын 

білдіреді; 

(көркем әдебиет)  

Тақырыбы:Күз кереметі 

Міндеті :жеке заттарды 

және сюжеттік 

композицияларды салады;  

 (Сурет салу) 

Міндеті : жайылған 

пішіннің жиектерін ию, 

жеке бөліктерді тұтас 

бөліктен созу, майда 

бөлшектерді қысу сияқты 

тәсілдермен 

(Мүсіндеу) 

Міндеті :күз мезгілі 

ерекшелітерін қолданып, 

тұрмыстық заттарды,  

безендіреді;   

(Жапсыру)  

 

Тыныс алу жаттығулары: 

 Қимылды ойын: 

«Баскетбол» 

Мақсаты: доппен дұрыс 

ойнай білуге ,ойын 

ережесін сақтауға  баулу 
 

Тақырыбы:Туған жерге келді 

күз 

Міндеті : мезгілдердің 

ерекшеліктерін аңғара 

отырып өнер туындыларына  

қызығушылық танытады; 

(Сурет салу) 

Міндеті :Ермексаз әртүрлі 

тәсілдерді қолданып, 

бейнелерді мүсіндеу,  

(Мүсіндеу) 

Міндеті : ұлттық  ою-

өрнекті  қолданып, 

тұрмыстық  заттарды, 

ыдыстарды безендіреді;  

ұжымдық жұмыстарды 

орындауға қатысады; 

(Жапсыру)  

Міндеті :Шығармашылық 

қиялды дамыту, көрнекілікке 

сүйене отырып , ойдан 

құрастыруға мүмкіндік беру.   

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Қауіпсіздік ережелерін 

сақтау. 

(Құрастыру) 

Тақырыбы: Орман тұрғындары 

Міндеті : заттарды пішінін, 

түсін ескере отырып салады; 

қоңыр, қызғылт сары, ашық 

жасыл реңктерді таниды;   

(Сурет салу) 

Міндеті : әртүрлі пішіндегі 

таныс заттарды өзіне тән 

ерекшеліктерін ескере отырып, 

заттардың толық пішіні пайда 

болғанға дейін жеке бөліктерді 

тұтас бөліктен созу, майда 

бөлшектерді қысу сияқты 

тәсілдермен мүсіндеу.  

(Мүсіндеу) 

Міндеті :заттарды дайын 

пішіндердің көмегімен қиып  

жапсырады; жапсыруда 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтайды, жұмысты 

ұқыптылықпен  

орындайды; 

(Жапсыру)  

 

 

Мақсаты: Балалардың ұлттық 

ойындарға қызығушылығын 

арттыру 
 

Тақырыбы: «Орман» 

Міндеті : Сурет салуда әртүрлі 

түстерді қолдануға, көп түске 

назар аударуға деген ұмтылысты 

қолдау. 

(Сурет салу) 

Міндеті :заттарды дайын 

пішіндердің көмегімен және өз 

бетінше ойдан қиып  

жапсырады; жапсыруда 

қауіпсіздік ережелерін сақтайды, 

жұмысты ұқыптылықпен  

орындайды; 

(Жапсыру)  

Міндеті :Шығармашылық 

қиялды дамыту, көрнекілікке 

сүйене отырып және құрасты-

ратын материалдарды өз бетінше 

таңдап, ойдан құрастыруға 

мүмкіндік беру.   

Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

(Құрастыру) 

 



сақтау.(Құрастыру) 

Серуенге 

дайындық  
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Серуен  Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау. 

Бақылау: Кемпірқосақты 

бақылау .  

Мақсаты: Күз ерекшеліктерін 

түсіндіре отырып , 

жаңбырдан кейін аспанда 

әшкейленген кемпірқосақ 

шығатыны туралы түсінік 

беру. Түстерін ажыратып 

айту.  

Еңбек : Біздің аула  

Мақсаты: Ауладағы ағаш 

бұтақтарын жинау 

.Балаларды еңбексүйгіштікке 

баулу. 

Жеке жұмыс: Жұмбақ: 

Алдым да әр түрінен жібек 

жіптің , 

Аспанға әшекейлеп, кесте 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  

Мақсаты: Күннің қанша 

градусқа төмендегенін 

бақылау. Күзгі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру.  

Еңбек : Гүл тұқымдарын 

жинау.  

Мақсаты: Гүлдің 

тұқымнан өсетінін 

түсіндіру, көктемде 

тұқымды гүлзарларға 

себетіндігіміз, тұқымнан 

гүл өсетіндігін 

түсіндіру.  

Жеке жұмыс:  

 Сипап өткен самалға, 

Бақылау: Көгершінді 

бақылау.  

Мақсаты: Балаларға 

көгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні, тұмсығы дене 

пішіні түсі, қалай 

дыбыстайтынын үйретіп, 

оларға қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу.  

Еңбек : Ауладағы құстарға 

жем беру.  

Мақсаты: . Табиғатты аялай 

білуге , құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс:  

Жылы жаққа ұшпайтын 

Біздің жақта қыстайтын 

Бақылау: Күзгі көріністі 

бақылау.  

Мақсаты: Күз ерекшеліктерін 

айыра ьілуге ; күннің 

салқындауы, жаңбырдың жиі 

жаууы, жапырақтардың 

сарғаюы, адамдардың жылы 

киінуі туралы түсінік 

қалыптастыру.  

Еңбек:  Ойын алаңы.  

Мақсаты:  Ойын алаңындағы 

ағаш бұтақтарын жинау. 

Еңбексүйгіштікке баулу. Өз 

алаңдарын таза ұстауға үйрету.  

Жеке жұмыс : «Күз» өлеңі.  

Мақсаты:  Күз мезгілінің 

ерекшелігін айтып, тақпақ 

жаттатқызып, сөздік қорын 

Бақылау:  Күз мезгіліндегі 

адамдардың киім киісін бақылау.  

Мақсаты:  Адамдардың неліктен 

күз мезгілінде жылырақ 

киінетіндігін балаларға айтып 

түсіндіру.  

 

Еңбек:  Біздің ауламыз.  

Мақсаты:  Ауладағы түскен 

жапырақтарды жинауға 

балаларды тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу.  

 

Жеке жұмыс : «Күзгі киім»  

Мақсаты : Күзгі киім атауларын  

үйрету .  



тіктім. 

(Кемпірқосақ) 

Мақсаты : Түстерді ажырата 

білу. Балалардың ой – өрісін 

дамыту, есте сақтау қабілетін 

арттыру.  

Қимылдық ойын: «Қимақ » .  

Дербес ойындар:  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

. 

Тербеледі сары алма. 

Көз салып едім бақшаға, 

Қауын біткен сары ала. 

 

Қимылдық ойын: 

«Доппен ұрып алу» 

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

 

 

. 

Құстар жүрсе жуықта, 

Жем шашуды ұмытпа! 

Мақсаты: Балаларға тақпақ 

жаттата отырып , есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мүмкіндік туғызу.  

Қимылдық ойын: «Ұстаушы, 

лентаны ал»  

Еркін ойындар 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы 

молайту, есте сақтау қабілетін 

дамыту.                             

Көрінеді шалғайдан, 

Бел-белестер сарғайған. 

Сары жапырақтар төгілген, 

Тоғайды да көрдім мен. 

Қимылдық ойын:  «Жүгіріп 

өтуге үлгер»   

Дербес ойындар:    

Балалардың өз бетімен ойнауы  

 

Қимылдық ойын : «Ортасына 

дейін кім бұрын жетеді?»  

Еркін ойын. 

Балалардың өз бетімен ойнауы  

 

Серуеннен оралу   Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 

Түскі ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, 

қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, 

майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Күндізгі ұйқы   Аудио  жазба-классикалық 

бесік жыры   
. «Мақта қыз» ертегісін 

тыңдау . 

  Баяу музыка тыңдау  «Ұйқы менің қуанышым...» 

бесік жырын тыңдау  
Аудио  жазба-классикалық бесік 

жыры  

Біртіндеп ұйқыдан  

ояту,   

сауықтыру 

шаралары   

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше 

киіну жетілдіру. Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: дымқыл шүберекпен сүртіну, аяқтарды, денені шаю, 

Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүру.  

Бесін ас   Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді 

бекіту.  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын, майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

 Аңдардың  тіршілігі 

Мақсаты:Аңдардың  

тіршілігі туралы 

түсініктерін кеңейту 

Сюжетті-рөлдік 

ойын."сән салоны". 

Мақсаты:Сұлулық салон 

қызметкерлерінің 

мамандықтары туралы 

"Даусыңа қарай ажырат" 

дыбыстық жаттығу. 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарларының 

дауыстары жөнінде 

"Сиқырлы суреттер" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау үрдістерін 

 Кітапхана  туралы әңгімелесу. 

«Кітап білім бұлағы» 

кітапхана бұрышындағы  

кітаптармен жұмыс(сурет 



кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)   

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Ұлттық ойын 

«Көтермек» 

Мақсаты:Балаларды күшті 

болуға, ептелікке баулу. 

(дене қимыл белсенділігі) 

білімдерін кеңейту: 

Байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

«Орнын тап» д.ойын. 

Мақсаты:  заттарды өлшемі 

бойынша салыстыруға, 

құрастыра білуге үйрету. 

(құрастыру) 

білімдерін тексеру және 

жетілдіру.(қоршаған 

ортамен танысу) 

«Бұл қашан болады» 

Мақсаты:Жыл 

мезгілдеріне байланысты 

суреттер көрсету арқылы 

сөздік қорларын дамыту. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту) 

дамыту. 

(математика негіздері) 

Ұлттық ойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:Ұлттық ойынға 

деген қызығушылығын 

арттыру. Балалардың ойлау, 

көру қабілеттерін дамыту 

(дене қимыл белсенділігі) 

қарастыру) 

Дидактикалық ойын. 

«Қайсысы қайда орналасқан?» 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлау. Оң жақты және сол 

жақты ажырату. 

(математика негіздері, 

Балалармен жеке 

жұмыс   
 Әшірхан Арман , 

Жамбулханова Инкар  
«Дәл осындай пішінді тап». 

Мақсаты: геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

бекіту, пішіндерді атауға, 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

 Ойынның мазмұны: 

алдарындағы сиқырлы 

құлыпты ашуды ұсыну. 

Құлыптың кілттері де 

сиқырлы, геометриялық 

пішіндерден құралған екенін 

айту. Әр бала құлыпқа сай 

келетін кілтті алып, құлыпты 

ашады. 

 Гаджиева Сабрина  

Әбілхан Айша  
«Кел, жазайық.» 

Мақсаты: тиянақтылыққа, 

көркем жазуға, қалам 

ұстауға үйрету. Үзік 

сызықтарды салу білігін 

бекіту. 

Балаларға үлгілер 

таратылады. Суреттер мен 

жазулар үзік сызықтар 

арқылы беріледі. 

 Битұрсын Айжұлдыз 
«Әдемі кілемшелер». 

Ойынның мақсаты: 

бөліктерден кілемше жасауға 

үйрету; қабылдау, ес, зейін 

үрдістерін дамыту; 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: қағаздан 

жасалған кілемшелер, 

геометриялық пішіндер. 

Ойынның мазмұны: балалар 

геометриялық пішіндерді 

берілген кілемшелердің 

үстіне қойып, құрақ құрайды 

Ербол Қазына  

Абдрахова Рашида 
Жаңылтпаш жаттайық. 

1) Доп деп, 

Дөп теп. 

2) Қапыда ит қапты, 

Қатты қапты, 

Қапты қатты. 

3) Қырқада қырық арқар бар. 

Қырық арқарда ақ арқар бар. 

Алты арқарда марқа арқар бар. 

  Бектархан Аянат  

тиянақтылыққа, көркем жазуға, 

қалам ұстауға үйрету. Үзік 

сызықтарды салу білігін бекіту. 

. 

Серуенге 

дайындық   
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз 

бетінше киіну мен шешінуді жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. 



Серуен   Бақылау: Кемпірқосақты 

бақылау .  

Мақсаты: Күз ерекшеліктерін 

түсіндіре отырып , 

жаңбырдан кейін аспанда 

әшкейленген кемпірқосақ 

шығатыны туралы түсінік 

беру. Түстерін ажыратып 

айту.  

Еңбек : Біздің аула  

Мақсаты: Ауладағы ағаш 

бұтақтарын жинау 

.Балаларды еңбексүйгіштікке 

баулу.  

Жеке жұмыс: Жұмбақ: 

Алдым да әр түрінен жібек 

жіптің , 

Аспанға әшекейлеп, кесте 

тіктім. 

(Кемпірқосақ) 

Мақсаты : Түстерді ажырата 

білу. Балалардың ой – өрісін 

дамыту, есте сақтау қабілетін 

арттыру.  

Қимылдық ойын: «Қимақ » .  

Дербес ойындар:  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  

Мақсаты: Күннің қанша 

градусқа төмендегенін 

бақылау. Күзгі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру.  

Еңбек : Гүл тұқымдарын 

жинау.  

Мақсаты: Гүлдің 

тұқымнан өсетінін 

түсіндіру, көктемде 

тұқымды гүлзарларға 

себетіндігіміз, тұқымнан 

гүл өсетіндігін 

түсіндіру. 

Жеке жұмыс:   

 Сипап өткен самалға, 

Тербеледі сары алма. 

Көз салып едім бақшаға, 

Қауын біткен сары ала. 

 

Қимылдық ойын: 

«Доппен ұрып алу» 

Еркін ойын:  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

 

Бақылау: Көгершінді 

бақылау.  

Мақсаты: Балаларға 

көгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні, тұмсығы дене 

пішіні түсі, қалай 

дыбыстайтынын үйретіп, 

оларға қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу.  

Еңбек : Ауладағы құстарға 

жем беру.  

Мақсаты: . Табиғатты аялай 

білуге , құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс:  

Жылы жаққа ұшпайтын 

Біздің жақта қыстайтын 

Құстар жүрсе жуықта, 

Жем шашуды ұмытпа! 

Мақсаты: Балаларға тақпақ 

жаттата отырып , есте сақтау 

қабілеттерін дамыту, тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мүмкіндік туғызу.  

Қимылдық ойын: «Ұстаушы, 

лентаны ал»  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы 

Бақылау: Күзгі көріністі 

бақылау.  

Мақсаты: Күз ерекшеліктерін 

айыра ьілуге ; күннің 

салқындауы, жаңбырдың жиі 

жаууы, жапырақтардың 

сарғаюы, адамдардың жылы 

киінуі туралы түсінік 

қалыптастыру.  

Еңбек:  Ойын алаңы.  

Мақсаты:  Ойын алаңындағы 

ағаш бұтақтарын жинау. 

Еңбексүйгіштікке баулу. Өз 

алаңдарын таза ұстауға үйрету.  

Жеке жұмыс : «Күз» өлеңі.  

Мақсаты:  Күз мезгілінің 

ерекшелігін айтып, тақпақ 

жаттатқызып, сөздік қорын 

молайту, есте сақтау қабілетін 

дамыту.                             

Көрінеді шалғайдан, 

Бел-белестер сарғайған. 

Сары жапырақтар төгілген, 

Тоғайды да көрдім мен. 

Қимылдық ойын:  «Жүгіріп 

өтуге үлгер»   

Дербес ойындар 

 Балалардың өз бетімен 

ойнауы  

Бақылау:  Күз мезгіліндегі 

адамдардың киім киісін бақылау.  

Мақсаты:  Адамдардың неліктен 

күз мезгілінде жылырақ 

киінетіндігін балаларға айтып 

түсіндіру.  

Еңбек:  Біздің ауламыз.  

Мақсаты:  Ауладағы түскен 

жапырақтарды жинауға 

балаларды тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу.  

Жеке жұмыс : «Күзгі киім»  

Мақсаты : Күзгі киім атауларын 

үш тілде үйрету .  

Қимылдық ойын : «Ортасына 

дейін кім бұрын жетеді?»  

Еркін ойын 

Балалардың өз бетімен ойнауы  

1.  Тығылыспақ.  

2.   Допты қуалау. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам сапқа тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету.Топқа киетін аяқ киімдерін өз бетінше 

ауыстырып киюін қалыптастыру.     (дене белсенділігі) 



Балалардың үйге 

қайтуы  
Ата-аналармен өткен күн, 

балалардың жетістіктері 

туралы әңгіме  

Балаларды оқыту 

мәселелері бойынша ата-

аналармен әңгімелесу, 

қазақ тілінде сөздерді 

оқыту бойынша 

ұсыныстар беру  

Ата-аналармен 

балалардың дербестігін 

тәрбиелеу туралы әңгіме.  

Балалардың өмірі мен 

денсаулығын қорғау туралы 

ата-аналармен әңгіме.  

Ата-аналармен «Бір апта 

ішінде біз не білдік» 

әңгімесі  

 

 

Тексерілді :                          


